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KEY FINDINGS AND IMPLICATIONS FOR DECISION MAKERS 

This project explores the exposures and outcomes of youth who have come into conflict with the law and experienced an incarceration in São Paulo, Brazil. The rights of such youth may not be realized before, during and after incarceration in juvenile detention centres. They represent an important marginalized group of youth for whom greater study is required and interventions needed to improve their life outcomes and the realization of their rights. 

This CIDA-funded study was composed of four components: (i) a cross sectional study of youth incarcerated in detention facilities in São Paulo, Brazil, (ii) a follow-up of these youth one year after they were discharged from the detention centres, (iii) indepth interviews with a subsample of these youth and their parents, and (iv) the production of a video about and by youth who had had such experiences.     

Many important results were generated from this study and are detailed in the following report.  Key findings were as follows. 

1. Many of the youth incarcerated in detention facilities in São Paulo, Brazil experienced multiple violent exposures prior to their incarceration (e.g., being beaten up or seeing someone get shot at).

2. Many of these same youth were not fully integrated in society (e.g., not attending school, not engaged in recreational activities).
3. Many of these same youth were economically disadvantaged 
4. Many of these youth did not have proper access to legal support during the detention episode.
5. Many of the youth did not return to school or stay in school after discharge from the detention facilities.
6. Many of the youth did not find work or were not able to maintain employment once leaving the detention facilities.
7. Very few youth had access to or participated in recreational activities after leaving the detention facilities.   
Key in the rehabilitation of youth who have had conflict with the law and experienced an incarceration is re-integration into society and engagement in structures that may have positive influence on their life trajectories.  Though there are many factors that may influence these young people, we emphasize three:

(i) the need to engage and maintain youth in formal educational activities

(ii) the need to engage and maintain youth in meaningful employment 

(iii) the need to engage and maintain youth in structured recreational activities

In addition to the need to expand support of those youth who have come into conflict with the law, there is a need to support children and youth who are at-risk for such.  The above three factors may be key in helping youth avoid conflict with the law in the first place, that is engagement in school, provision of work, and opportunities to participate in structure recreational activities.  In addition, there is a need to reduce the high-rates of exposure to violence that these youth experience.        

EXECUTIVE SUMMARY

Problem and justification

Youth who come in conflict with the law are in special need of protection.  Their rights may be violated before, during and after their encounter with the law.  Those youth who have been incarcerated are at particularly high risk for poor outcomes including re-incarceration, exposure to violence, substance abuse, and premature death.  There are many concerns about youth in conflict with the law in Brazil, particularly in São Paulo.  There are reports of increasing youth incarceration and high rates of death among youth leaving incarceration.  Unfortunately, little is known about what leads to such poor outcomes for these youth in this setting and what changes are required to improve their outcomes.  A focused investigation of this population will guide evidenced-informed planning that will improve outcomes for these vulnerable youth and strengthen the realization of their rights.  

Objectives

The overall objective of this project is to provide information and direction for improving the life course of those youth who have been incarcerated after coming into conflict with the law in São Paulo, Brazil.  Specific objectives include:  (i) the collection, analysis, and presentation of accurate and detailed information on the outcomes, life course and risk factors for poor outcomes for youth discharged from juvenile detention facilities in São Paulo (FEBEM); (ii) the formulation of specific recommendations for programmatic and policy changes to improve the outcomes of youth who have been incarcerated after coming into conflict with the law; (iii) increasing vulnerable youths’ role in shaping, participating and disseminating research relevant to them; (iv) disseminating findings and recommendations to various decision-making individuals and groups; and (v) increasing the capacity of participating institutions to engage in meaningful action research for vulnerable youth. 

Research questions

Specific questions address in this study included: 

1. Who is incarcerated in youth detention centres in São Paulo, Brazil?

2. What exposures have these youth experienced prior to incarceration?

3. What are the outcomes of these youth one year after discharge?

4. What are the risk factors for positive and negative outcomes for these youth? 

5. What additional considerations are needed for girls in this situation?  

6. What does the youth perspective and participation bring to the research project? 

7. What are priority service and policy foci for improving outcomes for these marginalized youth?   

Methodology

The research questions were addressed through a four-component multi-method study.  Component one was a cross-sectional baseline study of youth who were incarcerated in the FEBEM detention centres in São Paulo, Brazil using a structured survey to interview youth one-on-one.  Component two was a follow-up structured interview with the same youth and/or one of their caregivers one year after their release from detention centres.  Component three involved indepth qualitative interviews with a subsample of youth from the above study in order to learn in more detail about the youth’s experience, contextual factors, and youth perspective on conflict with the law.  Component four was the production of a video to capture youth perspective by engaging youth who had had such experiences directly, through their participation in the production of the video.  All four components were used to address the objectives and research questions outlined above. 

Key Findings  

325 youth (including 35 girls) were interviewed at baseline within the detention facilities of Fundação do Bem-Estar do Menor (FEBEM) (Foundation for the Well-being of Minors), the state institution responsible for youth in conflict with the law.   Most of the participating youth were between 15 and17 years of age (note that the study did not include young people over 17 years of age at baseline).  Incarcerated youth tended to be of lower socio-economic status, though not necessarily the lowest.  Many of the youth were behind in school with the mean grade attainment being about 6 years of formal education.  Only a minority of youth lived with both their biological parents.  Many of the youth had experienced physical violence prior to incarceration.  Almost half of the group had experienced physical violence at the hands of an adult.  Many had also witnessed violent acts in their communities including seeing people getting beat up or shot at. 

Some information was obtained on 197 of the original sample of youth or 61% at the one year follow-up point.  A variety of factors impeded our efforts to find a larger percentage of these youth one-year after their discharge.  At follow-up, 38% had had at least one new conflict with the law either because of a new criminal act or a probation violation.  Thirty percent of these youth had been incarcerated again.  At least seven boys were killed prior to the one year follow-up, all under violent circumstances (e.g., shoot-out with police).  Only 41% of youth were attending school at follow-up.  A number of youth could not find an opening to attend school, while others did not see the value in returning to school.  Only 39% were working at the one year follow-up.  A majority of this work was in the informal sector.  Several additional youth had found work post-release but had been laid off, quit or been fired. Very few (5%) reported engagement in recreational activities post-release. 

Predictors of outcomes included education, work, recreation and violence.  More specifically, attending school post-release appeared to be a protective factor from negative outcomes (i.e., new conflict with the law and/or death).  Engagement in recreational activities post release served as a protective factor as well.  Unfortunately, few youth were engaged in such activities.  Violence exposure prior to incarceration predicted negative outcomes.  Employment pre and post incarceration demonstrated a statistical trend towards protecting youth from negative outcomes.  We suspect that regular formal employment may be a stronger protective factor, however, most youth had precarious work in the informal sector that may not provide adequate protection from negative influences.  As this is a naturalistic study, these predictors cannot be demonstrated to be causal; however, there are plausible pathways for these factors influencing outcomes and these factors point to priority areas that should receive special attention.              

Attention was played to potentially differential experiences of girls versus boys throughout the study and within the analysis of the data. In general, girls who had been incarcerated had very similar experiences to boys.  In some cases, their experiences were worse.  For example, girls were less likely to be attending school prior to incarceration and were more likely to have had a period of sleeping on the street.  Girls were also more likely to have been exposed to sexual violence than boys.  Being pregnant and having young children added additional complexity to the lives of girls.    

Inclusion of youth within the research was a key underlying strategy of the projects supported by the Child Protection Research Fund of CIDA.  A variety of approaches were used to include youth within this study.  Focus groups with a variety of youth early on helped shape some of the content of the research project.  The indepth qualitative interviews allowed for greater voice and perspective of the youth to be obtained. However, it was the video project that most engaged youth and led to a high degree of youth participation and youth perspective to be gained. Exilados do Mundão (Exiles of the World) was the final product of the latter youth component and captures the personal stories of a group of youth who came in conflict with the law.     

Implications 

Many factors influence the outcomes of at risk youth and those who come in conflict with the law.  The findings from this study identify a set of factors that should be considered priorities as intervening here may have a good chance at improving the outcomes of these youth.  

1.  There is a need to do a better job engaging youth in the formal education system post-release.  Multiple strategies are required.  This includes preparation prior to release of the youth from the detention centre including identifying openings for the youth in community schools, encouraging the youth to pursue further schooling, and identifying strengths and weaknesses in the youth’s learning profile to propose tailored educational approaches post-release. Following release, there is a need to support the youth in maintaining enrolment in school by engaging and supporting the youth, their family and the school, particularly for youth at high risk for dropping out.  

2. There is a need to do a better job engaging youth in the formal work sector post-release.  This is especially true for those youth who are close to or older than 16 as this is the point when they can obtain papers to work in the formal sector in Brazil.  Preparation for this includes providing higher quality and relevant job training.  In addition, there is a need for sustained support to ensure that the youth can maintain employment given a high risk of job loss. 

3. There is a need to do a better job of engaging youth in structured recreational activities.  These are not only a healthy part of life for all, but they may protect at-risk youth from further conflict with the law. Many more opportunities are required in Brazil for at-risk youth, as well as the provision of aggressive outreach and support to maintain engagement to allow the most marginalized youth ongoing enrolment in such activities.      

4.  There is a need to do a better job preventing the violence that children and youth are exposed to in their homes and communities.  A variety of strategies are required at multiple levels (family, school, community) to obtain this goal.  The existing exposures clearly violate child and youth rights and result in many negative sequelae, only one of which is increase risk of conflict with the law.       

Lessons Learned

Several lessons were learned from the undertaking of this study that may be of use for future efforts.  Some of these include: 

1.  The need to plan for longer periods of time for engagement and re-engagement of stakeholders in this process.  During the course of our study, we had variable engagement with the institution responsible for youth incarceration in São Paulo, Brazil.   A particular challenge was the frequent turnover of staff and senior officials in this institution throughout the life of the study which required the re-explanation of the study and re-engagement with new personnel to realize the study resulting in substantial delays.  This is not a unique experience in dealing with government and other agencies, but represents an important challenge for this type of work. 

2.  Research studies of this nature can be substantially enriched with thoughtful inclusion of youth.  This may require the inclusion of unique component pieces to maximize meaningful participation.  In our situation, it was the inclusion of the youth video production which allowed for extensive and meaningful youth involvement that could not be realized in other component pieces.  Exploration and realization of youth involvement may involve having a longer and flexible period of development within the life of these types of projects. 

3. A multi-method study was definitely a valuable approach to use within our project and likely to be of use with other related projects.  Each component of our project provided important complementary information that resulted in a more complete understanding of youth and their context and for the realization of the study’s objectives.  The study would have been diminished if any one part was not realized.

4.  Such North-South partnerships which involve the study of complex issues require substantial time to develop if the goal is to produce high quality work.  Fortunately, we were given an extension beyond the original two-year window which allowed us to develop higher quality outputs.  The need for flexibility, particularly around time is an important factor in realizing such work.      

FULL REPORT

INTRODUCTION

     This project was aimed at identifying ways to improve the life chances of youth who have been incarcerated after having come into conflict with the law in São Paulo, Brazil.  These youth are an extremely high-risk group in need of special protection.  Frequently, their rights are not realized and they are at high risk for poor outcomes including premature death (Field, 1988; Peterson-Badali et al., 1999; Yeager & Lewis, 1990).  Issues associated with youth in conflict with the law have substantial overlaps with issues of children’s rights, particularly as outlined in Article 37 of the Convention of the Rights of the Child (Howe & Covell, 2001).  However, rights issues associated with youth in conflict with the law go beyond this specific article given that these youth disproportionately suffer in other areas including poverty, experience of street life, sexual abuse, and as victims of violence (Bagley & Young, 1987; Benda et al. 2001b; Farrington, 1995; Jarjoura et al., 2002; McCarthy & Hagan, 1992; Veneziano et al., 2000). 

     Though there is substantial research literature on such youth in some developed countries, there is a dearth of investigation of such youth in developing countries where their life course is much more precarious.  Despite the absence of research inquiry into this population, reports and anecdotes from São Paulo, Brazil suggest multiple concerns.  The system dealing with youth in conflict with the law and the associated detention centres in São Paulo are called FEBEM (Fundação do Bem-Estar do Menor/ Foundation for the Well-being of Minors).  In January of 2000, it was estimated that 3794 youth were incarcerated in FEBEM within São Paulo State (Secretaria de Assistência e Desenvolvimento Social, 2000).  It is estimated that this represents 50% of youth incarcerated in Brazil despite São Paulo State representing only about 25% of the population.  News reports from São Paulo indicate that there is a rise in (i) the number of youth incarcerated, (ii) youth recidivism, and (iii) youth death following discharge from FEBEM (Brazil-network, 2002; Folha de S. Paulo, 2000; Project Aprendiz, 2001).  In addition, there are reports of poor care and rights violations experienced by some youth within FEBEM (Amnesty International, 2001).                  

     A small pilot study explored the outcomes of a group of first time offenders discharged from one of the units of FEBEM.  Of those located, over 40% had negative outcomes including death, re-incarceration, or drug use one year after leaving FEBEM (Lescher, unpublished).  One-third of the group could not be found.  Unfortunately the study did not look at the potential factors leading to the poor outcomes for such a large percentage of the group.    

     Though there are multiple points at which further investigation of, and change for, children in conflict with the law are required, such as preventing first time conflict with the law and improved care within penal institutions, this study focuses on the high-risk group who have already come into conflict with the law and experienced incarceration given that this group appears to have a particularly high risk for poor outcomes.  One strategy within the research is to understand the variability in outcome and identify factors that may result in more positive or negative outcomes and hence guide priority areas to target in attempt to improve outcomes for a larger percentage of this high risk group. 

    Though there is little information on these vulnerable youth in developing countries, there is a significant body of research on youth discharged from detention facilities in Western countries, particularly in the United States.  A concern about excessive death rates among youth discharged from detention facilities has been reported (Yeager & Lewis, 1990).  Substantial recidivism rates have also been reported, especially for those with the following characteristics:  early age of first conviction, repeat offences, conduct disorder, lower IQ, gang membership or delinquent peer group association, drug and alcohol use, ineffective use of leisure time, parental substance use and/or criminality, history of abuse, and family problems (Dembo et al., 1995;Stinchcomb & Terry, 2001; Benda et al., 2001a,b;  Cottle et al., 2001; Heilburn et al., 2000; Langstroem, 2002; Vermeiren et al., 2002).  Whether such risk markers hold for São Paulo youth is unknown.  More importantly, whether identification of these risk markers can help identify youth in need of special intervention and services to prevent poor outcomes is unknown.    

OBJECTIVES

The overall objective of this project was to provide information and direction for improving the life course of those youth who have been incarcerated after coming into conflict with the law in São Paulo, Brazil.  Specific objectives include:  (i) the collection, analysis, and presentation of accurate and detailed information on the outcomes, life course and risk factors for poor outcomes for youth discharged from juvenile detention facilities in São Paulo (FEBEM); (ii) the formulation of specific recommendations for programmatic and policy changes to improve the outcomes of youth who have been incarcerated after coming into conflict with the law; (iii) increasing vulnerable youths’ role in shaping, participating and disseminating research relevant to them; (iv) disseminating findings and recommendations to various decision-making individuals and groups; and (v) increasing the capacity of participating institutions to engage in meaningful action research for vulnerable youth. 

RESEARCH QUESTIONS

Specific questions address in this study included: 

1. Who is incarcerated in youth detention centres in São Paulo, Brazil?

2. What exposures have these youth experienced prior to incarceration?

3. What are they outcomes for these youth one year after discharge?

4. What are the risk factors for positive and negative outcomes for these youth? 

5. What additional considerations are needed for girls in this situation?  

6. What does the youth perspective and participation bring to the research project? 

7. What are priority service and policy foci for improving outcomes for these marginalized youth?   

METHODS

OVERALL RESEARCH DESIGN

     The investigation is based on the idea that there are variations in outcomes for youth who have shared an adverse experience (e.g., incarceration following conflict with the law).  Understanding variables underlying this variation provides direction as to where to aim efforts to increase the chances for more positive outcomes for such youth.  A second driving force is the value of using the complementary strengths of a multi-method approach, particularly mixing qualitative and quantitative methodologies.  A third driving force is the advantage of blending concepts of participatory action through creating a critical role for youth along with clinical and social science research expertise.     

     The research questions were addressed through a four-component study.  Component One involved collecting standardized baseline information on a sample of youth awaiting discharge from juvenile detention centres (FEBEM) in São Paulo, Brazil using a structured, quantitative interview schedule.  Component Two involved re-interviewing a subsample of youth and/or their guardian from Component One, one year after discharge with a structured quantitative interview.  Component Three involved qualitative interviews with youth who had experienced incarceration and/or their guardian.  Component Four involved the production of a video with youth who had experienced incarceration to capture aspects of their lives from their own perspective.  

COMPONENT ONE:  BASELINE ASSESSMENT 

Sampling 

     Youth were recruited from locked detention units of FEBEM in São Paulo city.  At the time of the development of the sampling strategy, there were 36 units for boys in the locked detention system in the greater São Paulo area.  Five were free standing units and 31 were clustered within five large compounds.  Unfortunately, our original plan to randomly sample within these two strata (free standing units and units within compounds) could not be fully executed due to issues not related to the study (e.g., two compounds not being accessible due to intermittent riots and some unit changes between compounds after sampling).  In the end, we were able to include two free standing units (randomly selected from the five) and ten units (randomly selected) within two of the compounds, with an eleventh unit added to capture a sample of the youngest children.  All incarcerated girls were housed in two free standing units which were both included in this study.  

    All youth within the selected units were eligible if they met the following inclusion criteria:  (i) aged 12 to 17 years at the time of the interview; (ii) last home address, prior to incarceration, in the greater metropolitan area of São Paulo, (iii) having the status of Privação de Liberdade (full-time locked status in one of the detention centres); and (iv) having the status Aguardando Decisão Judicial (staff report on youth having been filed to the judge which starts the process for deciding a release date).   

     The time period of recruitment was April to November 2004.  As institutional staff arranged for interviews and did not provide data on the number or characteristics of the total eligible sample, nor the numbers that refused, we are not able to determine whether participants differed from the eligible population.  The compounds experiencing riots tended to house older and more recidivistic youth who had engaged in more serious crimes and hence excluding these compounds may result in an under representation of these subgroups.  We are otherwise not aware of any systematic biases in our sample.     

Measures

    The survey instrument was composed of a series of questions, some drawn from pre-existing standardized instruments used in Brazil, some standardized instruments used elsewhere but not previously in Brazil, and a series of questions developed specifically for this study.  The full instrument in Brazilian-Portuguese is found in Appendix 1 (an English version of the final instrument was not produced, however, there are English versions of the first four standardized instruments described below available elsewhere). 

     Standardized questionnaires included in this survey instrument included (1) the Strengths and Difficulty Questionnaire (Youth Report) (SDQ-Y), (2) components of the Drug Use Screening Inventory-Revised (DUSI-R), (3) component of the Social and Health Assessment (SAHA), (4) components of the WorldSAFE Core Questionnaire on Domestic Violence that ask about the experience of physical abuse, and the (5) Brazilian Economic Classification Criteria (BECC).  Each of these instruments was available in Brazilian Portuguese except for the SAHA.  Components of the SAHA used in this study were translated and back-translated from English to Brazilian-Portuguese to English by the study team with disagreements resolved through further discussion.  

      The SDQ-Y is a screening measure capturing a range of mental health symptoms and social behaviours.  It is composed of 25-items with a three response option followed by a series of impact questions.  Analysis of the combination of items generates an overall difficulty score, five sub-scores (emotional symptoms, conduct problems, hyperactivity, peer problem, and pro-social behaviour), and an impact score.  It was developed by Goodman and colleagues in the United Kingdom and has been used in many international projects and is available in multiple languages including Brazilian-Portuguese.  It has been used in several studies in Brazil (e.g., Cury & Glfeto, 2003; Fleitlich-Bilyk, 2002).  Strong psychometric properties have been reported (Goodman 2001). 

    The DUSI-R is a self-report instrument for youth covering the frequency of use of an extensive list of substances of abuse as well as factors related to drug use.  Several studies have used this instrument in the United States (e.g., Siewert et al., 2004; Kirisci et al., 1995).  The instrument has previously been translated into Brazilian Portuguese and used to study substance use in Brazilian students (De Micheli & Formigoni, 2004) and was found to have good psychometric properties (De Micheli & Formigoni, 2002).  Given the length of the instrument and overlap with other measures, we dropped questions from domains 2 through 5, retaining domain 1 and 6 through 10.  From the information on substance use, we created an index of heavy (10 or more uses), light (1-9 uses), and no drug use in the last month, excluding tobacco and alcohol.  We also extracted information on a single question on gang involvement from one of the domains to include an indication of gang involvement. 

    The SAHA is a broad instrument on youth health and experiences (Weissberg et al., 1991; Schwab-Stone et al., 1995).  This instrument has been translated into multiple languages and used in several countries (e.g., Vermeiren  et al., 2002).  Several key components were translated into Brazilian Portuguese.  Previous studies of the SAHA have found several subscales with high internal reliability for several domains.  Domains reported in this manuscript include:  (i) Peer Deviance Composite, the extent to which the youth’s peers engage in “deviant” behaviour (e.g., drug and alcohol use) measured by nine items rated on a scale of one (no friends engaged in the behaviour) to four (most or all of them engaged) [Cronbach internal consistency reliability alpha (α) of 0.84]; (ii) Witnessing Violence Composite, youth’s witnessing violence in the neighbourhood (e.g., seeing someone threatened with serious physical harm) measured by six items (one item dropped to increase α) on a scale of one (none) to five (10+ times) in the past year [α = 0.80]; (iii) Experiencing Violence Composite, youth’s personal experience of violence in the community, identical to the witness questions (six items) [α = 0.63]; and (iv) the youth’s belief in the ease of access to guns, alcohol and drugs composed of five items rated from one (very easy) to four (very difficult) [α = 0.79].  Other SAHA domains included in this report include perceptions of one’s community, family composition, and religiosity.  

     The WorldSAFE Core Questionnaire on Domestic Violence is a standardized instrument that investigates intra-familial violence and associated factors (original questionnaire in English developed by the WorldSAFE steering committee and copyrighted in 1998). The WorldSAFE study is a multi-national study of family violence (Sadowski et al., 2004).  Section B of this instrument includes 33 items representing different child-rearing behaviors from mother and/or her husband/partner in

the last 12 months. Items were partially derived from the Parent-Child Conflict Tactics Scales (Straus et al., 1998) with permission from authors, and also included parental behaviors usually noted in developing countries according to clinical practice and previous WorldSAFE qualitative information (not published). The Core Questionnaire was translated to Brazilian Portuguese, back translated, field tested and applied in a pilot study before being applied in the full study (Brazilian version developed by Bordin IA and Paula CS in 1999).  In the original study the instrument was applied to mothers.  For this study, key items were extracted and asked directly of the youth.  In addition, we did not restrict the questions to intra-familial violence, but broaden the questions to violence experience at the hands of any adult.   

The BECC is a structured questionnaire developed by the Associação Brasileira de Empresas de Pesquisa [Brazilian Association of Research Companies] (2003) based on the Brazilian Economic Classification Criteria used to measure socio-economic/social class status. This instrument has been used in many other studies conducted in Brazil and uses a series of SES indicators such as the educational level of head of household and acquired consumer goods.  Families are classified into five categories of economic class according to the questionnaire total score: A (25-34), B (17-24), C (11-16), D (6-10) and E (0-5) [the higher the score, the greater the family’s SES]. 

     Several items were developed specifically for this study.  These include (i) a series of additional sociodemographic questions (e.g., family structure, age, etc.); (ii) youth’s likes and activities (this had been proposed by youth for inclusion from focus group discussions), (iii) schooling experience (including grade achievement, and the experience of problems), (iv) work experience (including job training and type of employment), (v) experience of being marked for death, (vi) details on their conflict with the law (including crime leading to this incarceration, treatment during the legal and police contact, and details on the previous conflict with the law), (vii) details on the involvement in drug trafficking (including what roles played, extent of those roles, and types of drugs), (viii) questions on safe sex practices, (ix) exposure to sexual violence, and (x) exposure to other risks (e.g., sleeping on the street, running away).    

Procedures

   Youth were individually interviewed face-to-face by a trained research assistant in as private a space as available within each of the incarcerated facilities selected.  Each interview took from 35 to 45 minutes.      

COMPONENT TWO:  FOLLOW-UP ASSESSMENT

Sample:  

     Attempts were made to re-interview all youth and/or their guardians from Component One, 1 year after their discharge from these facilities.  A number of factors interfered with attempts to recruit a larger percentage of these youth.  Information from FEBEM on discharged youth was intermittently not available making it difficulty to know which youths had been discharged and when.  A number of the youth lived in homes where there was no active phone.  Attempts to contact them by telegrams were only partially successful.  In addition, several youth had moved since discharged and their whereabouts were hard to determine. Offers to provide free transportation and free lunch to meet in a neutral place to conduct the interviews were not very successful.   

   Despite multiple contact attempts, only 101 youth were re-interviewed at the 1 year follow-up point.  We were, however, able to contact and interview 159 parents or guardians (including 68 for whom a youth report was unavailable).  In total, therefore, we have some interview data on 169 or 52% of the baseline population.  In addition, we found that another 25 youth, for whom we were not able to obtain a parent/guardian or youth interview, had been incarcerated at follow-up.  

Measures:

       To reduce instrument burden, we substantially shortened the re-interview at follow-up.  The interview included (i) detailed questions about any new conflict with the law (including re-incarceration), (ii) experience with formal education (including whether they were currently attending school), (iii) experience with finding and maintaining licit employment (including any job training opportunities), (iv) involvement in drug trafficking, (v) extent of alcohol, tobacco, and illicit substance use (using the DUSI-R instrument),  (vi) a series of questions on violence exposure (using parts of the the SAHA and WorldSAFE measures), (vii) a repeat of the Strengths and Difficulties Questionnaire (SDQ) (as in the baseline survey), and a (viii)  repeat of questions about exposure to delinquent peers (drawn from the SAHA).  In addition, we asked about the use of any counselling or therapy programs, whether the youth was doing anything they liked to do, and about their thoughts about factors influencing their outcomes. 

    Where possible, both the youth and their guardian were interviewed.  There were two versions of the instruments that were almost identical, one for the youth and one for the guardian.  These are found in Appendix 2 (youth version) and 3 (adult guardian version) in Brazilian Portuguese (no English translation of the whole instrument is available).  

Procedures

     Youth interviewed during Component One had provided us with a series of contact information to aid in contact for this follow-up interview.  This information was used to make contact.  If a phone number was available this was used first. If this was not available, or the phone was no longer in service, or the phone number was wrong, a telegram was sent to the home.  Our initial plan was to conduct most interviews in person at a neutral location with the youth and that we would pay their transportation and for a lunch.  However, this was not a popular option for the youth and frequently the youth would not show for these scheduled appointments.  Subsequently we conducted some of the interviews by phone and/or, when given permission, conducted the interview in the youth’s neighbourhood or home.  In cases where a youth was not available, the youth’s guardian, typically the mother was asked to participate in a parallel version of the follow-up interview. This was conducted in the home or on the phone. Where possible, we also attempted to interview a guardian, again, typically the mother, in addition to the youth so that we would have additional information available about follow-up.  (Of note, in the future, where funding allows it, we would emphasize the value of obtaining multi-informant baseline and follow-up information, at a minimum, both youth and guardian perspectives).  

COMPONENT THREE:  QUALITATIVE INTERVIEWS

Sample 

    Initially, a subsample of youth participating in Component One were purposefully selected to participate in indepth face-to-face interviews to obtain additional contextual information and perspective on life course experiences not captured in the quantitative component of the research.  The initial focus was to identify youth with different baseline characteristics (e.g., girls versus boys, first time offenders versus repeat offenders, etc.).  As information on outcomes became available, we shifted sampling to focus on different outcomes as characteristics to guide sampling. 

     Given limited resources, we were not able to conduct as many interviews as desired or with the range of characteristics that we had hoped.  We strategically decided to dedicate more time and resources on two key groups.  One was to learn more about youth who had been killed prior to the one year follow-up.  Here we invited mothers of the seven boys who were killed to participate in these interviews.  Six  of the mothers agreed to participate.  Our second focus was to learn more about girls.  To date, seven girls have participated in these interviews and we continue to explore themes arising from these interviews with the hope of interview additional girls to better understand their unique experiences.  In addition, seven boys with varying characteristics have been interviewed.  In total, 22 interviews have been completed (with 2 boys interviewed on two different occasions). 

Measure 

    These indepth interviews were unstructured and followed up on responses provided by the interviewee, however, they were guided by underlying topics.  Of particular interest was learning about the youth’s initial experience of becoming involved in crime and what the youth (or guardian) perceived as factors influencing this conflict with the law.  In later interviews, we learned about experiences and factors influencing these experiences after release from incarceration. 

Procedure     

   Only preliminary analysis has begun on the qualitative text.  To date, we have focused on two approaches.  One is identifying contextual information from the qualitative text that overlap with findings from the quantitative analysis.  As noted later in this report, work, school, recreation and violence are important variables within the quantitative analysis and hence we searched the qualitative text to provide more indepth understanding of these domains. A second approach was to use crystallization as an analytic technique, such that those immersed in the interviews and analysis identified important constructs arising from the text.  Subsequently we intend to return to the text to conduct additional analysis using an editing analysis style. 

COMPONENT FOUR:  THE VIDEO

     This fourth component represents the opportunity where youth were most directly engaged in the study.  Though there were other opportunities for input through focus groups and feedback on ideas and strategies for the study, it was the video production that resulted in the most indepth and sustained involvement of youth and which allowed youth voices and perspective to be most fully expressed.  

     Six youth (five boys and one girl) were recruited from Component One of the study to engage with staff at Projeto Quixote (lead by Auro Lescher), along with a documentary maker, Daniel Rubio, from the Instituto Imagem Viva, as well as staff from TV UNIFESP.  The goal was to engage youth in the production of a video that would capture their perspective, the perspective of young people who themselves had experienced incarceration and release from a FEBEM institution.  

    The youth met with staff on multiple occasions, weekly over 8 months.  During this process, they mixed learning about filming technique with group discussion sessions to help articulate their experience.  Some of the group sessions were captured in the video.  

     The youth took the video camera back to their communities and homes to capture aspects they felt were important and that reflected their experience and that of other struggling youth.  

   Daniel Rubio described the attempt to get deep into the subject and capture the experience of these youth.  He explained how there was an opening up over time leading to greater participation in this social project which captured the dynamic of moving from a state of marginalization to a state of greater participation in the whole.  He viewed this process as two worlds meeting, both in the creation of the video and within the final product:  “a point at which the youth are willing to make a change meeting with a society which is ready to help.”  Daniel also talked about the process by which the youth see themselves differently and take on a new perspective through the lens of the camera. 

   One of the participating youth described initially being a bit intimidated with the process and being cautious with these new adults in his life, but that little by little he and the group gained confidence.  Another participating youth noted that he initially did not expect anything to come of his involvement with the research.  However, after initial apprehension, he describes his “interest growing day-by-day and with every meeting new ideas coming forth”.  He concluded his reflections by explaining that “it gave me the opportunity to show that for everything there is a hope.”  Another youth recalls the process, “I though it was great, the behaviour of the people of the project. …the trust that they gave us….it was a great experience … .those eight months were important for me and we are seeing the results”.   

ETHICS

    The study was reviewed and approved by the ethics committee of the Universidade Federal de São Paulo.  The study was also reviewed and approved by a judge responsible for FEBEM youth.  The voluntary nature of the study was explained to each youth.  In addition, youth deciding to participate, signed an informed consent form at baseline.  Verbal assent was obtained at follow-up interviews.  

KEY FINDINGS

COMPONENT ONE:  BASELINE ASSESSMENT 

   The baseline survey collected a wealth of information.  Only some of the summary results from this component will be reviewed here.  More specific detailed reports are being prepared and reported separately.  

        A brief description of the socio-demographic features of the youth participating in the baseline survey is found in Table 1. The majority of the youth were in the 3rd (C) and 4th (D) social class.  Though “C” class falls in the middle of the classification system, those in this category are still under substantial economic strain as the upper range of this category is 900 reais/month (about $400 Can) for the entire family.  

     The mean age of the youth was just under 16 years of age and ranged from 12 to 17, with the largest group being 17 years of age (37%). Mean years of education was just over 6 years with a range from 1 to 11.  Given the youth’s age, many were significantly behind expected grade level given their age (a 16 year old would typically be in grade 10 in the Brazilian school system). 

     Most of the youth did not live with their father and only a minority of biological parents lived together.  Many of the youth’s father’s were dead and several mothers as well, particularly of the girls in our sample.

      The youths’ legal history and conflict with the law is summarized in Table 2. Robbery was by far the most common crime type resulting in this incarceration for both boys and girls (Table 2).  Over half the girls and just under half the boys had previously had a correctional measure applied to their case from earlier conflict with the law.  Approximately two-thirds reported access to a lawyer when they were charged with the index crime, a right that should be available to all charged youth.  The majority of youth reported a physical confrontation with police. 

     These youth experienced a broad array of adverse life exposures prior to this present incarceration (see Table 3).  The most frequent adverse experiences included having slept on the street at some point in their life, not attending school during a six month period prior to incarceration , their biological parents not living together, and having been kicked or beaten by an adult.  Approximately half of the youth had also been caught up in the drug trafficking trade.  Many experienced violence in their community including being beaten up and threatened with physical harm.  Some had also experienced being shot at or stabbed.  A number of youth, particularly boys, had experienced being jurado de morte (being marked for death/having a death warrant on you); a belief held by the youth that he or she is targeted to be killed.  

     Girls and boys within this sample demonstrated many similar characteristics and experiences.  However, there were some important and statistically significant differences.  Within the crime pattern, boys were more likely to have engaged in robbery than girls.  Girls were more likely to have an “other crime,” in particular, violating a previous probation order as a reason for the present incarceration.  With regard to adverse experiences, girls were more likely to have slept on the street, have no mother due to death, and not to have been attending school prior to this incarceration.  In addition, girls were more likely to experience sexual abuse on all questions noted in Table 2.  It is important to note that our sample of girls was small resulting in decreased precision of rates estimates in comparison to those for the boys.  Nevertheless, these patterns suggest that incarcerated girls have had at least the same levels of trauma and conflict as the boys if not more.            

COMPONENT TWO:  FOLLOW-UP ASSESSMENT

    Some of the baseline characteristics of the 12-month follow-up sample are presented and contrasted with those not found at follow-up in Table 4.  Those at follow-up were similarly aged and of similar mix of social classes to the larger baseline group, however, those not found at follow-up had a significantly lower level of educational attainment (t=3.4, p<0.001).     

     The outcomes of youth one year following discharge from the incarceration facilities are summarized in Table 5.  Tragically, at least seven boys were killed before the one-year follow-up.  Several of these deaths occurred within a few months of release. All were under violent conditions.  Three boys died in shoot outs with police.  Two boys died through assassinations.  An additional two youth died in fights.  We continue to explore what factors may have made these youth more vulnerable and if there is anything that can be done in the future to better protect such youth.  Another key outcome was new conflict with the law and reincarceration following release.  A sizeable minority of the follow-up sample had such experiences. In addition, less than half of the youth were attending school or working at the time of the follow-up interview.  Though the majority of the follow-up sample had had some work following discharge, many had subsequently lost work due to layoffs, being fired or quitting.  Very few were participating in recreational activities.  Only 9% reported receiving any therapy, counselling or treatment post-release.       

    One of the objectives of the study was to identify factors that may help explain variations in outcomes, in particular, what factors predicted new conflict with the police or law.  As this is a naturalistic study, in contrast to an experimental study, we can definitively identify causal pathways; however, such analysis can identify variables that, if targeted and modified, may lead to improved outcomes.  Table 6 summarized some of the findings. Further refined analysis is planned.  Youth who were attending school or working at the time of the follow-up interview, were significantly less likely to have had new conflict with the law.  Those youth who had participated in job training or in recreational activities post-release were also significantly less likely to have had new conflict with the law.  Those youth who reported ever having been “marked for death” and those youth who had witnessed greater levels of violence prior to incarceration were significantly more likely to have had new conflict with the law following release from incarceration.    

COMPONENT THREE:  QUALITATIVE INTERVIEWS

    Learning about youth and their experiences through qualitative interviews was the third strategy used in this inquiry.  This approach allowed us to understand some of the personal experiences and contexts which underlie the numbers presented in the two previous sections.  We have conducted preliminary analysis of these data from this component of the study and identified some of early themes arising within these texts.  Further analyses are underway. 

CRIME, NEEDS, WANTS, AND DESIRES  

     To better understand how some of the youth got into criminal activity was one of the pursuits of the interviews.  Clearly multiple factors contributed to this.  One of the factors appears to be to access needed and desired resources.  Basic needs of the family are capture by one youth as follows: 

“And then, at the end of the month, the food’s finishing and there is no money to buy the daily bread in the morning, then it finishes.  And here I am, thinking to myself, wow … my brothers and sisters are all here [what to do]…      

For some youth, it is not so much basic needs but the desire to have what others in society have and not having the resources to obtain these wants.   

“I started in crime in the same way many others did: wanting to use Nike [runners], to have a car, a woman, wear only imported clothes, have lots of clothes.  Many people say they don’t need it, but the thing is, you don’t need it, it’s greed, to be better than the other, to be more good looking”.

The next youth captures the notion of the many factors that may initiate and maintain the criminal engagement.

Occasionally I steal, you know? Just once a month… Because of the lack of money and because I like it you know? Ah, I feel high. It is only being there that you understand. It gives me a rush. Imagine yourself, there you are, there is a lot of money, a lot of gold, a lot of business, and you keep thinking about it. Could you imagine a lot of money, that money could be in my pocket, could be in my wallet.   And where the money is, then I go there and bring it. I do the job and I buy a few things. I live that way… I buy clothes, I buy a gun, I buy drugs. Sometimes I buy food and drinks. I buy everything, I buy everything I can imagine, gas for the car, bullets for the gun, cocaine for the women. Beer, Guarana, all that. ”

GUNS 

    In the preceding passage, the purchase of a gun comes up.  Having a gun came up on several occasions within the qualitative text. In the quantitative baseline survey we learn that many youth (35%) reported that obtaining a gun is a very easy thing to do.  The importance and power of gun ownership is captured in the following quotes from different youth.   

 “God, I had a lot of guns…Because I love guns.  Not to steal, you know, I like to have it.  Look at it, play with it, take it apart and put it back together, bro.  The thing is when you have it in your hands the temptation [to use it] comes strong”.  

“I’ve stopped but I still have 2 guns ... I always keep up with their maintenance, you know. Even without being in the life of crime which I’m not any longer, but there are some that are.  There are people that I love that still are [in the life of crime], so you lend the guy, your gun, for him to steal, he uses it, gets the money, gives you some, and stays with your gun. And you keep receiving money, the gun is yours.”   

“You feel safe. You have a gun. If someone reacts, you already know what your gonna do. But then, who is fool to react? There are some fools that do react. You aren’t going to assault anyone without having a gun. It’s crazy. I’ve done so, but it is crazy.”

DRUGS USE, TRAFFICKING AND CRIME 

     Many of the youth in our study had exposure to drug use and drug trafficking. The relationship of drug use and crime is a complicated one and this relationship is captured in some of the following quotes: 

“When I was 13 years old I started getting involved . . . at that time I had already smoked the first one, you know.  I wasn’t so interested in it but it gave me a push to get into the crime life … because if you smoke, it is not the right person who is going to be by your side. You know what I mean?”  

“I started smoking mixed drugs and that was it. I didn’t buy anymore. Then it happened, a misunderstanding, so I stopped, otherwise I think I would have sunk even more. My luck was that I never owed anything to anybody. (…) I used it consciously. But I know there are many people around that don’t know how to use it and to stop at the right time, you know? They use it and use it and use it and then they owe to others, and start negotiating, there are people that are like that, you know?

“I used to smoke. I didn’t had to pay for it because it was marijuana given to me, like this ‘Here, this is yours to smoke, this is your money and this here you sell’.”

 “Then I start getting addicted to the mix. I was wasted. I steal just to buy the drugs… Then I slowed down and really stopped. Then they gave me some for me to sell. Then I started selling drug”.

“I, in fact, invested in crime. I buy more guns, buy more drug. See…you buy 1 kg of marijuana for R$400,00, you get R$800,00 or R$900,00 on top of it.”

VIOLENCE AND DEATH  

    The lives of these youth are filled with violence and death.  The rates of exposure to violence were highlighted earlier.  Here we get glimpses of the personal experiences of violence and death, both as victims and perpetrators, but more often as victims. 

“Many friends of mine died when I was in jail. Three friends.… They lost their lives in a silly way, you know, it is was a robbery, for little, for nothing … I will think twice before doing anything.”

“I killed Z because he wasn’t respectful. He left FEBEM wanting to become a saint. He knew too much.”

“So, they killed him, in front of our house. They stopped the car. They called. He answered. He saw who was there. He knew them so he came out.… Then I only heard- Pa! pa! pa! pa! pa! pa! I heard it 6 times, you know? Then it stopped. Then I ran, opened the kitchen door(…) and I saw the crazy man shooting my father three more times. Pa! Pa! Pa!”

“I had many fights with him.(…) he already pointed his knife at me and so on, he told me he would kill me, but he wouldn’t. His own son? He killing me? No, he wouldn’t. It was just empty words.

 “I was very much beaten there as well.  My father even thought the police had killed me.”

EDUCATION 

     In the previous sections we learn that engagement in school post release may be a protective factor for new conflict with the law.  However, there are significant and varied barriers to returning to school.     

“I don’t want to go back, even the school gate have bullets in it.”

“I used to study in the evening.…  There are a lot of people.  People involved in crime.  It’s very difficult.… It is hard to be studying and then sometimes a fight happens.”

 “I was studying when I got pregnant, then my belly started growing a lot and I left.”

“I think I got used to FEBEM. I got used to being there…[then]…  we saw those doors open and we left… In FEBEM you stay there wanting to go to school, everyday, and once you are out and you are on the streets … Then you don’t have a wish to study anymore.…No ,what I was learning was interesting, it was myself  that  didn’t want to go.

“We couldn’t get a place for him at that time.… I think the waiting time is too long. And then for you to get a job, you had to be studying”.

EMPLOYMENT 

    Getting and having a job was an important factor that was frequently raised throughout the study in many different ways.   Employment, particularly regular employment in the formal sector may make a critical difference in the lives of these vulnerable youth.  

 “There was a time when I stopped stealing because I managed to get a job.  I looked after cars at the University, at FMU. I was earning good money you know? I could live on that. I could buy my rags (for cleaning the cars) without having to depend on my mother or father.”

“When I left there I said to myself: Bro if I get a job, if I get a job, I won’t steal bro. For why would I steal? But if I don’t find a job, to go around naked without money? …. The police took all the money I had, my things that I had to sell and get some money, they took everything.”

 “Having found a job was a light, you know…. a light at the end of the tunnel.”

RECREATION 

    Access and participation in recreational activities may be another protective factors for these youth.  However, access is a problem for many of these youth.  Caregivers of youth told us about the struggles they see in getting access to recreation for their children.   


“In the neighbourhood there is practically nothing but the skate course.… Sometimes, many of the times he played ball over there in the street.

“I don’t have the means to pay R$80,00 in a computer course. We will register him in a theatre workshop, it’s all paid for.”

 “For them to go is far away, I would have to give the money for the ride and sometimes we don’t even have this money, you know?”

COMMUNITY 

     In this study we only scratched the surface when it came to considering the context of the community where these youth live.  These few quotes capture some of the youth’s experience and the need to think more of their lives in the community. 

“And we lived in that slum and it was busy, we kept doing those things, drug trafficking, the guns. And we grew up that way. And once you are in that kind of life... and then one day there came two kids and said ‘Let’s get that car there will be some money there’”

“What took me to FEBEM were the drugs. The street life … in the neighbourhood I live, you know? Wherever you go there are people, there are guns, there are drugs, there are guns firing”.

COMPONENT FOUR:  THE VIDEO

     “Exilados do Mundão” (Exiles from the World) is the powerful documentary production resulting from the collaboration of the youth in this study with support provided by staff at Projeto Quixote, Instituto Imagem Viva and TV UNIFESP.  The final 45 minute edited video captures aspects of six youth who have experienced loss of freedom with their incarceration and then the subsequent release. The youth, through dialogue and images, capture critical variables that have shaped their lives, including the video production process itself.  Constructs captured in the video include the experience of being incarcerated, conflict with the law, family, friends, and neighbourhoods.  The youth try to share their harsh reality with us, but also offer hope, both through their perseverance against the odds and the positive things they show us in their lives.  

POLICY AND SERVICE RECOMMENDATIONS

      Many factors influence the experiences and outcomes of youth in conflict with the law.  Multiple levels of interventions should be considered including at the individual, family, community and societal level.  Ideally, intervention attempts would occur at all levels and synergistic improvement may be possible (the corollary may be that failure to intervene at one level may impair the impact of interventions at other levels).  

     No single study can adequately capture all levels of concern.  Our study focussed on factors more proximal to the youth (e.g., exposure to violence, work experience, etc.) and hence our recommendations reflect this level of inquiry.  Other investigations may focus on more macro-levels factors such as legislation relevant to youth in conflict with the law and economic and environmental contexts of communities where higher rates of youth involvement in crime occur.  Such investigation would result in other types of interventions that are critically important but beyond the scope of this inquiry.  Hence our recommendations for interventions represent only one range of foci that are needed and do not represent an exhaustive consideration of the multiple strategies required to make significant differences in the lives of these marginalized youth. 

    To avoid providing a long litany of recommendations, we have attempted to focus on a few potentially actionable strategies that are linked with the pattern of findings from this study.  The initial recommendations have been presented to different stakeholders (youth, providers and administrators) with some initial feedback.  A wider consultation is in process which will hopefully lead to further refinement of the recommendations.  

       Recommendations are organized under four priority domains: 

___________________________________________________________________

Increasing Opportunities 

Increase the extent to which youth discharged from detention facilities: 

1. are reengaged and maintained in the formal education system,  

2. obtain and maintain licit employment,  

3. participate in skill building recreational opportunities.  

Decreasing Harmful Exposures   

Decrease the extent to which youth discharged from detention facilities

4. are exposed to violence.   

_____________________________________________________________________

INCREASING OPPORTUNITIES

   Youth who have been incarcerated for delinquent or criminal acts need more opportunities to increase the chance that their lives may take a positive turn.  We propose that there are three areas that ought to be given priority:  education, employment, and recreation.  

1. EDUCATION  

     As noted in the results above, youth’s experience with schooling is mixed.  Prior to incarceration, many youth were no longer attending school, their mean school attainment levels were low, and a number had had adverse experiences in school.  This pattern does not bode well for subsequent positive experiences in school without active strategies to improve opportunities within this important domain in their lives.  As we see in the follow-up data, an even larger percentage of youth are no longer involved in school which represents a significant failure to help these youth reintegrate into society.  

   Specific strategies are needed to increase enrolment after incarceration and to maintain that involvement.  In addition, the schooling experience needs to be meaningful and tailored wherever possible.  For example, a number of the youth are over 16 years of age and are substantially behind in school making re-entry at an age-appropriate level problematic.  Options such as a vocational training may be needed but are not presently readily available.  Several additional suggestions are outlined in Table 7.  

     It is recognized that there are multiple challenges to a number of the proposed strategies.  However, a number of challenges could be overcome if there is the political will to make this happen.  Critical is a need to track how the “system” is doing within this domain and to have specific personnel and agencies accountable for improving the realization of these changes over time.  
2.  EMPLOYMENT

    Employment is a core societal role which all youth most navigate as they move into adulthood.  Youth leaving FEBEM experience many disadvantages including the stigma of being an “ex-con” and having low educational attainment.  This is further complicated given the context of high un- and under-employment within Brazil.  

     Several concerns are highlighted in the findings from this study such as, when employed, a tendency for being employed in non-permanent, low-earning jobs in the informal sector.  In addition, the substantial drop in employment, pre- versus post-incarceration is of great concern indicating that youth are also less integrated into society after discharge in this important domain. An additional concern is that a substantial number of youth are not retaining the jobs they do find due to factors such as the short-contract nature of some jobs (e.g., construction), and the frequency of quitting and being fired.  An additional concern is the nature and intensity of job training which may not be adequate to lead to meaningful employment in a number of cases. Given this pattern of findings, several recommendations are made and outlined in Table 8.

     São Paulo is home to one exemplary pilot project attempting to make a difference in the lives of some youth who were incarcerated.   A private company, Price-Waterhouse- Coopers, offers employment to several marginalized youth, including those who have been incarcerated.  The program attempts to incorporate these youth into a positive and meaningful work environment.  Mentorship is included, along with support for continuing education.  In addition, Projeto Quixote staff support employers and youth to increase the success of this project.  This may serve as a model of increasing employment opportunities for these youth and represent an opportunity to substantially increase life chances for participating youth. 

3.  RECREATION

    Participation in recreational activities is not only a healthy part of child and youth development, it may provide protection from engagement in activities that may lead to conflict with the law. Many youth were not participating in recreational activities prior to incarceration and those that were rarely had exposure to formal recreation activities.  Informal recreation is, of course, important, but formal structured, supervised, and skill-building recreation opportunities may be especially important for making positive impacts on children and youth.  Few youth appeared to be involved in recreational activities post incarceration.  This is a particularly vulnerable period and such activities may contribute towards attaining better outcomes.   

     Expansion of opportunities to engage in many forms of recreation is important, but there should be particular attention to the delivery of high quality, structured, skill building types of recreational activity.  This approach was found to reduce vandalism rates in a low-incoming neighbourhood in Ottawa, Canada (Jones & Offord, 1989).  This study, along with others, points out that the details of the provision of recreational activities for vulnerable youth may be very important.  For example, some loosely structured poorly supervised drop in centres for youth for recreational activities may actual contribute to increased problems (e.g., Mahoney et al., 2004).  Furthermore, high quality recreational programs should have strong recruitment components to increase participation of more vulnerable youth.  In addition, financial barriers to participation must be reduced or eliminated. Additional recommendations are outlined in Table9.  

    Casa de Juventude (Youth Houses) is an initiative in some sectors in Brazil which may provide a basis on which to build some of these recreational recommendations.  Casa de Juventude involves a community building where free recreational activities for youth and families are offered by local governments or NGOs.  This may involve opening up a community school during weekend hours to offer activities.  These could provide one venue to increase opportunities for these vulnerable youth.  Key variables identified above should be built into these programs such as aggressive outreach to engage and maintain participation by vulnerable youth who may be less likely to engage in these positive community activities and be more likely to drop out.  In addition, these activities should provide adequate structure and quality so that youth benefit from them and are not exposed to detrimental experiences.  Potentially these activities could include skill training activities that might lead to earnings and job opportunities (e.g., skills to produce crafts that could be sold at local fairs).  This might encourage parental support such that the centres activities are not only for play and leisure.     

DECREASING HARMFUL EXPOSURES

    In addition to increasing positive societal opportunities for these youth, such as those described above, there is also a need to reduce adverse or harmful exposures.  Of the many potential adverse exposures that could impinge on these youth, we have focused on the critical domain of violence.  

4.  VIOLENCE 

     The violence that these youth have experienced comes in many forms and comes in many places such as in the home and community and with peers and by authority figures, including the police.  Some of these adverse experiences are itemized in Table 3.  These violent experience in and of themselves represent violation of these youth’s rights, as well as increasing the risk of other negative sequelae.  Reducing violence exposure would result in greater realization of these youth’s rights as well as decreasing the associated sequelae. 

     Reducing violence is a vast domain with many proposed strategies that are beyond the scope of this report.  Nevertheless, a few suggestions will be proposed.  One way to organize proposed strategies is to consider the many contexts where children and youth are exposed to violence.  Common contexts include the home, the school, and the community.  For the youth who are the focus of this study, there are also the detention facilities and other interactions with the juvenile justice sector. 

    Domestic violence is all too common throughout society and appears to be particularly high for these vulnerable youth.  A variety of interventions have been proposed for reduction of domestic child abuse.  There are few Brazilian initiatives and fewer that have been evaluated.  The Nurse Family Partnership is one of the few programs rigorously demonstrating reduction of child abuse, at least within the United States.  This is an intensive program of pre- and postnatal home visits by specially trained nurses to at-risk first-time mothers (Olds et al, 1997).  Such a comprehensive endeavour has not been realized in Brazil.           

     Violent conflict between youth and police appears to be all too common.  There are frequent reports of the youth experiencing beatings within their interaction with police.  There are also frequent reports of the youth experiencing beatings by staff within the detention system in Brazil.  Human Rights groups have highlighted these concerns and continued to advocate for strengthening of existing policies.  Increased external monitoring is required to determine whether these advocacy efforts are meeting with success.    

      Beyond the specific situation of youth’s direct conflict with the police and detention personnel, there is the problem of a strained relationship between the police force and many poor neighbourhoods (favelas) within Brazil.  This is a complex problem requiring specific study.  Community policing is one community level strategy by which there has been attempts to improve the relationships between police and vulnerable communities.  A greater positive presence of police in vulnerable communities may be helpful in many ways.  Having them involved in positive events such as the Casa de Juventude may be one strategy to consider.  The notion of community policing strategies was supported through a CIDA funded exchanges between Canada and Brazil (CIDA, 2006).  Though promising, further evaluation of such initiatives is required.  These and other suggestions are outlined in the Table 10.

LESSONS LEARNED

     Several lessons were learned from the undertaking of this study that may be of use for future efforts.  Some of these include: 

1.  The need to plan for longer periods of time for engagement and re-engagement of stakeholder in this process.  During the course of our study, we had variable engagement with the institution responsible for youth incarceration in São Paulo, Brazil.   A particular challenge was the frequent turn over of staff and senior officials in this institution throughout the life of the study which then required the re-explanation of the study and re-engagement with new personnel to realize the study.  Such efforts resulted in substantial delays in reaching the studies objectives and compromised some of the data collection.  This is not a unique experience within the world of applied research, however, its impacts need to be considered and possible solutions considered proactively.  

2.  Research studies of this nature can be substantially enriched with thoughtful inclusion of youth.  This may require the inclusion of unique component pieces to maximize meaningful participation.  In our situation, it was the inclusion of the youth video production which allowed for extensive and meaningful youth involvement that could not be realized in other component pieces.  Exploration and realization of youth involvement may require having a longer and more flexible period of development within the life of these types of projects.  Critical in the success of this component was the collaborative work with Projeto Quixote, a non-governmental organization, which had extensive experience working with marginalized youth.  

3. A multi-method study was definitely a valuable approach to use within our project and likely to be of use within similar types of projects.  Each component of our project provided important complementary information that resulted in a more complete understanding of the project.  The study would have been diminished if any one part was not realized.

4.  Such North-South partnerships which involve the study of complex issues require substantial time to develop if the goal is to produce high quality work.  Fortunately, we were given an extension beyond the original two-year window which allowed us to develop higher quality outputs.  The need for flexibility, particularly around time is an important factor in realizing such work.      

5.  The type of inquiry carried out in this project would naturally lead to a subsequent intervention study.  For example, it would be extremely useful to launch pilot interventions with associated evaluation of some of the proposed recommendations (e.g., creation of FEBEM-school liaisons, provision of a trial of supporting maintenance of employment, piloting high quality skilled based recreational demonstration projects, etc.).  However, the lack of a second round of funding to realize such important next steps is discouraging.  Though we continue to look for opportunities both in Canada and Brazil, to date, an opportunity has not been identified. It is our understanding that other projects under this funded program, i.e., the Child Protection Research Fund of CIDA, are at similar stages, that is, they would be ready to a second phase composed of an intervention.  We look forward to the potential opportunities arising through CIDA or other Canadian agencies.  

DISSEMINATION

     There have been a number of efforts to disseminate the findings from this study.  These are just beginning given that study has just recently ended.  Despite this, we have had some early successes in obtaining some media attention which we hope provides both important education about the issue to the general population and puts pressure on decision-makers to make the necessary changes.  In addition, we are attempting to disseminate directly to potential decision-makers.  Some of the dissemination events to date are itemized in Table 11 and below we provide some additional details of some of these efforts. 

     A key event was a workshop held in Sao Paulo Brazil, March 31st-April 1, 2006.  Staff working with children and adolescents in at-risk situation at several levels in São Paulo were invited. Invitees included different government secretaries (Education, Welfare, Culture, Sports, Health), non-governmental organization staff, children and adolescents rights defenders, staff from FEBEM, members of the juvenile justice system, teachers, youth who had participated in the research, youth attending Projeto Quixote and researchers.  In total there were 60 participants.  The workshop received significant media attention with TV, newspaper and radio coverage.  Both researchers and youth were interviewed for these mediums. 

    A second key dissemination event was coverage received by the popular news-entertainment program, Fantastico, on TV-Globo in Brazil.  It is estimated that over 40 million Brazilian watch this program on a weekly basis.  The showing included clips of the youth video as well as interview with research staff and youth.  A clip of the video and an interview with one of the researchers was also picked up by the National new of Global TV in Canada. 

    We continue to look for opportunities to disseminate the findings of this study with hope and expectation that some of the recommendations may lead to meaningful changes to help this vulnerable populations of youths.  
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TABLES

Table 1.  Baseline characteristics of youth incarcerated in FEBEM who participated in the study







Girls 


Boys 










(n=36 )


(n=289)

Characteristics 



Mean (S.D.)

Mean (S.D.)

Age (years)




15.8 (1.0)

15.9 (1.1)

Last grade attended (years)


  6.1 (1.8)

  6.1 (2.1) 

Number of people in the home

  6.2 (2.0)

  5.5 (2.0)
  

Number of persons <18 in the home

  3.2 (1.4)

  2.8 (1.5)

Number of siblings 



  4.1 (2.5)

  3.4 (2.3)







% (n)


%     (n)

Whether living with their mother

68.6 (24)

79.2 (228)

Whether living with their father

37.1 (13)

37.8 (109) 

Biological parents living together

22.2 (8)

30.8 (89)

Mother dead




19.4 (7)

  6.2 (18)

Father dead




27.8 (10)

21.5 (62)

Father employed full time


38.9 (14)

52.2 (151)

Mother employed full time


52.8 (19)

47.1 (136)

Skin colour as reported by youth  


Morena (coloured)*


41.7 (15)

49.5 (143)



Branca (white)



 19.4 (7)

27.0 (78)


Negra (black)



  19.4 (7)

  9.0 (26)


Parda (brown)



  13.9 (5)

  7.6 (22)


Other




    5.6 (2)

  6.9 (20)

Social Class**


A




  0.0 (0)

  1.0 (3)


B




11.1 (4)

15.9 (46)


C




47.2 (17)

52.2 (151)


D




38.9 (14)

28.4 (82)


E




  0.0 (0)

  2.1 (6)


Unknown



  2.8 (1)

  0.3 (1)


*-“Morena” is not an “official” skin colour in Brazil 

** - Social class based on the Brazilian Economic Classification Criteria (Associação Brasileira de Empresas de Pesquisa,2003). Families are classified into five categories of economic class with A the highest and E the lowest levels.  

Table 2.  Details on experience with conflict with the law at baseline 










Girls 


Boys 










(n=36 )


(n=289)







%  (n)


% (n)
 

Index crime type

Violent crime



63.9 (23)

82.0 (237)


Robbery


55.6 (20)

74.0 (214)


Other



11.1 (4)

10.7 (31)

Property crime



13.9 (5)

10.0 (29)

Drug related crime 


11.1 (4)

  8.0 (23)

Other crime 



27.8 (10)

  6.9 (20)

Access to a lawyer 



66.7 (24)

69.9 (202)


Youth reports being hit by the police 

63.9 (23)

74.7 (216)

Had a previous correctional measure

58.3 (21)

44.3 (128)

Table 3.  Adverse life exposures prior to incarceration for participating youth 










Girls 


Boys 










(n=36 )


(n=289)

Characteristics 




% (n)


% (n)


Family and home 

Has slept on the street



50.0 (18)

27.0 (78)

Lack of food in the home


  8.3 (3)

  5.9 (17)

Biological parents living together

22.8 (8)

30.8 (89)

Physical violence in the home


13.9 (5)

  9.0 (26)

Physical abuse

Adult has kicked you 



38.9 (14)

32.9(95)

Adult has choked you 



13.9 (5)

  6.6 (19)


Adult has tried to suffocate you

  5.6 (2)

  3.8 (11)

Adult has burnt you



  5.6 (2)

  3.5 (10)

Adult has beat you 



22.2 (8)

29.1 (84)

Experienced any of the above abuses

47.2 (17)

48.1 (139)

Sexual abuse

Adult has touched your private parts

13.9 (5)

  2.4 (7)

Threatened sexual relationship

13.9 (5)

  1.0 (3)

Forced sexual experience


16.7 (6)

  0.3 (1)

Attacked sexually 



13.9 (5)

  0.7 (2)

Experienced any of the above abuses

19.4 (7)

  3.5 (10)

Experienced community violence in the last 12 months 


Chased by gang/individuals
  

  5.5 (2)

15.9 (46)



Threatened with serious physical harm
27.8(10)

34.3 (99)


Beaten up or mugged



41.7 (15)

30.8 (89)


Attacked/wounded with knife


13.9 (5)

  5.5 (16)


Seriously wounded in violent incidence
  8.3 (3)

15.6 (45)


Shot or shot at with a gun

              8.3 (3)

24.2 (70)

Other 


Involved in drug trafficking


52.8 (19)

43.9 (127)


Not attending school prior to incarceration
63.9 (23)

38.1 (110)

Ever “marked for death”
 

 8.3 (3)


21.5 (62)

Table 4.  Socio-demographic differences between those interviewed and not-interviewed at 12 month post release*







Follow-up

Not-followed up


Characteristic 




Mean (S.D.)

Mean (S.D.)

Age (years)




16.0 (1.0)

15.8 (1.2)

Last grade attended (years) 


  6.5 (1.9)

  5.7 (2.2)

Number of people in the home

  5.4 (2.0)

  5.8 (2.0)









% (n)


% (n)


Social Class 


A




  1.2 (2)

  0.7 (1)


B




15.7 (27)

15.0 (23)


C




52.9 (91)

50.3 (77)


D




28.5 (49)

30.7 (47)


E




  1.7 (3)

  2.0 (3)

Unknown



  0.0 (0)

  1.3 (2)

*-the follow-up sample does not include those re-incarcerated for whom we did not have access to obtain a follow-up interview (n=25) 

Table 5.  Outcomes of youth one-year post release (based on 169 youth)*



 

Variables 






% (n)



Death


Youth reported as dead 



  4.1 (7)

Legal

New problem with police or other legal official
41.4 (70)

New incarceration




30.8 (52)

School 

Attending school (at least ½ the time)

46.7 (79)

Work 

Working at time of follow-up 


38.5 (65)

Working sometime since discharge from FEBEM
64.5 (109)

Participated in job training 



30.2 (51)

Recreation 

Participating in an enjoyed recreational activity
10.7 (18)

__________________________________________________________________________________

*-parent/guardian and youth reports combined  

Table 6.  Predictors of new conflict with law within one year post-release*


 

Variables







χ2 values
p value 

Post-release variables 

Attending school (at least ½ the time)


14.6

<0.001

Working at time of follow-up 



  4.3

<0.05

Participated in job training 




10.7

<0.001

Participating in an enjoyed recreational activity

  6.3

<0.05

Pre-incarceration variables 


Ever marked for death





12.4

<0.001










t value


Witnessed community violence 



  2.6

<0.01

___________________________________________________________________________________

*-parent/guardian and youth reports combined  
TABLE 7.  Suggested strategies to improve engagement in the formal educational system post-release 

Prior to release from incarceration facilities

1.  Increase the extent to which specific positions are identified and made available for youth in schools proximal to their homes prior to release from incarceration to facilitate timely integration into the school setting post-release. 

This process may be enhanced through the creation of a specific FEBEM-school liaison staffed mechanism    

Challenges include the present lack of positions for all youth within the public system within Brazil.

Additional challenges include youth being released throughout the year which do not coincide with the start of school semesters.      

2.  Perform educational screening within FEBEM in order to guide appropriate choices for learning level rather than relying on age as the main indicator given lower levels of educational achievement common in this population.  This information may be useful both for guiding education activities within FEBEM, as well as for educational sites to which the youth are to attend post-release.    

3. Increase preparation of youth prior to release for reengagement in the school system by such activities as identifying potential barriers and challenges to reintegrating into school and developing strategies to overcome these barriers.  

Following release from incarceration facilities 

1. Consider extended probation monitoring for school participation beyond six months post release to avoid premature school drop out.  This may be partly facilitated by engaging the family in supporting and monitoring educational pursuits of the youth and encouraging and rewarding the youth for achieving realistic educational goals.    

a. This will require increased quality and time of probation officers work or alternative supportive staff. 

2.  Attempt to decrease the stigma and resistance to including former incarcerated youth in the public schools, including working with, and supporting teachers where these youth attend and ensuring privacy and confidentiality of these youths’ past experience of conflict with the law

3.  Track and measure the extent to which youth released from FEBEM are attending school as one measure of the impact and quality of the system’s response to improving the life course of youth in conflict with the law

Additional needs of specific subgroups 

1. Many youth are substantially below grade level for their age.  They may also be at higher risk for learning disabilities.  Hence there is a need for additional support for these youth to avoid an increased likelihood of school dropout. 

a. This may require specific educational supports for learning problems and to support grade catch up for this group. 

b. This may require special tracks within the educational system with vocational and life skills options.  

c. Challenges to these recommendations include the lack of special education opportunities presently available to all Brazilian youth who may have special learning needs. 

2.  A number of previous youth in conflict with the law may present with behavioural difficulties in the school setting requiring additional support.

Additional support and strategies may be required for the teacher and school to manage behaviours to avoid early expulsion from school or school drop out     

Special tracks within the educational system may be required to deal with some youth with behavioural problems. 

Challenges to this recommendation include the lack of special supports for all Brazilian youth presenting behavioural difficulties in the classroom 

3.  Special support should be made available to ensure educational opportunities to pregnant teenagers and teenagers with young children.  

Providing daycares within certain schools is one strategy that may help this process.  This approach would require special supportive staff and space.  

4.  Youth who are 16 years of age and older may require special consideration as they are legally entitled to work and may have more difficulty engaging in the traditional educational system.  Strategies may include increased vocational training opportunities and/or a combined work/education programs such as through an apprentice program.  

TABLE 8. Suggested strategies to improve engagement in the formal work sector post-release 

A. Prior to release from incarceration facilities

1.  Though there are some vocational activities for youth within FEBEM, there is a need to increase the quality and intensity of these activities such that they may meaningfully increase the chances for employment post release.

2.  Increase the identification of higher quality and intensive vocational and job training activities available in the community to which the youth could attend post-release

B. Following release from incarceration facilities 

1. Provide increased number of apprentice positions such that youth may be able to gain skills that will be useful in the work sector and earn some income simultaneously  

Challenges to this include the lack of such opportunities for all Brazilian youth

2. Provide youth with support once they have obtained a job in order to maintain that employment 

This will require increase quality and time of probation officers work or other staff.

3. Explore determinants of difficulties in maintaining employment for these youth

4. Track and measure the extent to which youth released from FEBEM are obtaining work, the quality of those work opportunities, and the longevity of those positions as measures of how the system is doing at increasing outcomes of youth in conflict with the law and their integration into society.

4. Where possible, working and seeking employment should not undermine efforts for obtaining additional education.

5. A rigorous evaluation of job training schemes is required to determine their success rates and relevance with subsequent recommendations for improvement where necessary. 

TABLE 9.  Suggested strategies to improve engagement in structured, skilled based recreational activities 

1. Increase the availability of high-quality, skill-based, supervised recreational activities for youth discharged from detention facilities  

Challenges include the present lack of available recreation spaces in poor urban communities for Brazilian youth in general  

2. Identify possible recreational opportunities for youth prior to release from detention centres to facilitate quicker linkage post release

3. Reduce barriers to participation in existing programs through reduction or elimination of registration fees and offering opportunities closer to high-risk neighbourhoods and/or providing subsidized public transportation

4. Include support and monitoring of recreational participation, along with education and work placement experiences, as part of probation activities (or through other staff support means). 

5. Evaluate the quality and impact of existing and new recreational programs. 

6. Include outreach capacity within recreational programs to bring in vulnerable youth who may not spontaneously join recreational activities

7. Track and measure the extent to which youth released from FEBEM are engaging and maintaining engagement in high quality recreational activities. 

TABLE 10.  Suggested strategies to reduce youths’ exposure to violence  

A.  Home  

1.  There is a need for implementation of effective prevention programs to reduce the incidence of child abuse

2.  There is a need for systematic screening to detect violence exposure in the home.  

a. Screening and detection should be available through multiple points in the community (e.g., physician offices, schools, etc.)

b. Given the high rates of domestic violence exposure for those who have engaged in delinquent acts, routine screening and subsequent investigation should be considered for those admitted to detention facilities. 

c. Screening and detection approaches will require training and evaluation. 

3. Intervention strategies should be made available for those youth who may be returning to at risk home environments post-release.

4.  Safe alternatives should be available for youth who are not able to return home due to the degree of violence in the home. 

B. School

1.  There is a need for a comprehensive multidisciplinary/multi-stakeholder strategy to develop approaches to reduce violence exposure within the school environment. 

2.  There should be consideration of a community policing presence in the school setting.

3. The applicability of non-violent conflict resolutions strategies should be considered 

C. Community 

1.  Increased monitoring is required to detect and prevent the use of abuses within detention facilities.

2.  Increase training of staff in detention facilities in the use of non-physical strategies in managing youth.

3. Increased training of police in non-abusive interactions with delinquent youth. 

4.  A relocation plan for youth who may be “marked for death” should be considered prior to their release from detention facilities. 

5.  Expansion of community policing strategies should be considered. 

D.  Other 

1.  Evidence-based strategies should be made available to traumatized youth.

2.  There is a need to track and measure the extent to which youth released from FEBEM are kept safe from further exposures to violence as one measure to assess the impact of efforts by the system to protect these youth.  

Table 11. Dissemination activities







 

Event




Place 


Date 






Conference/workshops

Workshop 


São Paulo, Brazil
March 31-April 1, 2006

Youth Forum


Ottawa


June 10-11, 2006

Child’s Rights Conference
Ottawa


June 12-14, 2006

Child’s Rights Conference 
St. Catherine

July 17 - 20, 2006  


Media 

Fantastico (Globo TV)
Brazil 


March 26, 2006 

CTV News Ottawa 

Ottawa 

June 12, 2006     

Global National News TV 
Canada 

June 27, 2006

Various newspaper reports 
São Paulo, Brazil 
March 30 – April 7, 2006

(Including:  Folha de São Paulo, Diário de São Paulo, Folha da Tarde, O Estado de São Paulo, Diário Popular)









Various radio reports 

São Paulo, Brazil
March 30 – April 2, 2006

(Including:  Rádio Bandeirantes, Rádio Eldorado, Musical FM, Rádio CBN)

Other

Presentations to FEBEM (2 presentations before the workshop)

Presentation to UNIFESP psychiatry department 

Presentation to UNIFESP paediatrics department 

Government officials in São Paulo, Brazil 

-Meetings with Welfare Secretary of São Paulo City staff

-Workshop with São Paulo City Assisted Liberty Office staff

-Presentation to Education Secretary, Welfare Secretary, Culture Secretary and Sports Secretary (Vila Mariana District)

Presentation to the Offord Centre for Child Studies, Hamilton  

APPENDICES

Appendix 1:  Baseline interview instrument 

Appendix 2:  12 month follow-up youth interview instrument

Appendix 3:  12 month follow-up adult caregiver interview instrument

APPENDIX 1:  BASELINE INTERVIEW INSTRUMENT

QUESTIONÁRIO PARA JOVENS QUE SERÃO LIBERADOS DE UNIDADES DE INTERNAÇÃO DA FEBEM

Número da entrevista: _________.     Unidade da Febem: ____________.     

Data: ____ / _____ / _______.   Nome do entrevistador: ___________________________.

Sexo: 
masculino (   )

feminino (   )

Todos os dados obtidos através deste questionário são confidenciais e fazem parte de uma pesquisa que quer conhecer o que acontece com adolescentes que foram liberados de unidades de internação da Febem. Sua participação é muito importante e por isso é necessário que você seja sincero. O questionário não terá identificação (seu nome não estará nele) e será mantido em segredo. Nenhuma pessoa (nem técnicos nem mesmo o Poder Judiciário) terá acesso às suas respostas. Obrigado por sua cooperação.

Primeira parte

Para começar a entrevista, gostaríamos de saber algumas informações sobre a sua vida pessoal.

1. Qual é a data de seu nascimento? 
 ____ (mês) / ____ (ano)
(   ) Não sabe.        

2. Qual é a sua idade?  ____ anos 

3. Na sua opinião, qual é a sua cor de pele? ____________________________________

3A. Na opinião do entrevistador qual é a cor de pele do entrevistado?

(   ) branca
(   ) negra
(   ) parda
(   ) amarela
4. Que coisas você gostava de fazer antes de você vir para a Febem? Com que freqüência você conseguia fazer essas coisas?

	Atividade 
	< 1 vez

por semana
	1 vez

por semana
	>1 vez

por semana

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Observações: ________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

Que coisas você gostaria de fazer se você pudesse? 

a. _________________________________________________________________________

b. _________________________________________________________________________

c. _________________________________________________________________________

Observações: ________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

4’. Antes de ser internado na Febem, que coisas você tinha vontade de fazer e não podia?

a. ____________________________________________________________________________

b. ____________________________________________________________________________

c. ____________________________________________________________________________

Observações: ___________________________________________________________________

5. Quais são os seus planos para quando você sair da Febem (não o plano das outras pessoas para você)? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

a. em relação a trabalho _________________________________________________________

______________________________________________________________________________

b. em relação à família ___________________________________________________________

______________________________________________________________________________

c. em relação a você mesmo _______________________________________________________

____________________________________________________________________________

6. Há quanto tempo você está na Febem dessa vez? __________________________________

7. Antes de vir para a Febem, você estava freqüentando alguma escola? Responda, pensando nos últimos 6 meses que você passou fora da Febem. 

Sim  (   )

Não (   )

Se sim, em que série você estava? ______________________

Se não, há quanto tempo você estava fora da escola? ___________________

Em que série você parou? ________________.  

Você chegou a terminar esta série? 
Sim (   )

Não (   )

8A. Na sua opinião, você tinha algum problema na escola?

Sim (   )

Não (   ) 

Se sim, que tipo de problema? _________________________________________

___________________________________________________________________

8B. Na opinião da escola, você tinha algum problema na escola?

Sim (   )

Não (   ) 

Se sim, que tipo de problema? _________________________________________

___________________________________________________________________

9. Você já fez algum curso profissionalizante (antes desta internação na Febem)? 

Sim (   ) 

Não (   ) 


Se sim, qual?

1. __________________________________________________________________

2. ___________________________________________________________________

3. ___________________________________________________________________

10. Você ganhava dinheiro com algum trabalho nos 6 meses anteriores a sua vinda para a Febem? 


Sim (   )

Não (   )

         
Se sim, o que você fazia? ______________________________________________

___________________________________________________________________

Quantas horas você trabalhava por semana? ________________________________

Há quanto tempo você estava fazendo esse trabalho?  _________________________

Se não, você já ganhou dinheiro trabalhando alguma vez na vida?

Sim (   )

Não (   )

Se sim, quando foi a última vez que você trabalhou? (citar o período de tempo: quanto tempo antes da internação, em que mês e ano, durante quanto tempo) ________________

______________________________________________________________________


O que você fazia nesse emprego?____________________________________________

11. Você gosta de morar no seu bairro?


Sim (   )
Não (   )


Por quê? _____________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	12.
	Por favor, responda o que acha de cada coisa que vou falar agora, dizendo se acha que é falso, mais falso do que verdadeiro, mais verdadeiro do que falso ou verdadeiro. Quero ouvir sua opinião. (pode explicar a escala)

	
	
	Falso
	Mais falso do que verdadeiro
	Mais verdadeiro do que falso
	Verdadeiro

	a.
	É seguro andar sozinho na minha vizinhança após escurecer.
	1
	2
	3
	4

	b.
	Na minha vizinhança existem bons lugares para passar o tempo com meus amigos.
	1
	2
	3
	4

	c.
	Há lixo, vidros quebrados e entulho nas ruas, calçadas e praças do meu bairro. 
	1
	2
	3
	4

	d.
	Eu me sinto seguro na minha vizinhança.
	1
	2
	3
	4

	e.
	Meu bairro é bonito.
	1
	2
	3
	4

	f.
	Eu gosto de passar o tempo na minha vizinhança.
	1
	2
	3
	4

	g.
	Algumas pessoas vendem ou usam drogas em meu bairro.
	1
	2
	3
	4

	h.
	As pessoas nas ruas do meu bairro são amigáveis. 
	1
	2
	3
	4

	i.
	As pessoas da minha vizinhança gostam de ajudar umas às outras.
	1
	2
	3
	4

	j.
	No meu bairro existem problemas por causa de preconceito racial. 
	1
	2
	3
	4


As próximas perguntas são sobre coisas que podem acontecer em alguns bairros.

	13.


	Diga o número de vezes que você viu estas coisas acontecerem nos últimos 12 meses antes de você ser preso. Não inclua acontecimentos que você apenas viu ou ouviu falar na TV, no rádio etc.

	Eu vi
	Nenhu—ma  
	1-2 vezes
	3-5 vezes
	6-9 vezes
	10+    vezes

	a.
	Alguém ser perseguido por gangues ou pessoas.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	b.
	Alguém ser ameaçado de ser agredido.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	c.
	Alguém apanhar.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	d.
	Alguém ser atacado ou ferido com uma faca. 
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	e.
	Uma pessoa gravemente ferida após um incidente violento.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	f.

	Alguém ser baleado ou dar um tiro em outra pessoa.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	g.

	Alguém ser ameaçado ou ferido por causa de sua cor de pele. 


	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	14.
	Diga o número de vezes em que os seguintes fatos aconteceram com você nos últimos 12 meses antes de você ser preso. 

	Eu …
	Nenhu—ma  
	1-2

 vezes
	3-5 vezes
	6-9 vezes
	10+    vezes

	a.
	Fui perseguido por gangues ou pessoas. 
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	b.
	Fui ameaçado de ser agredido fisicamente por alguém.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	c.
	Apanhei ou fui espancado.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	d.
	Fui atacado ou ferido com uma faca.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	e.
	Fui gravemente ferido num incidente violento.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	f.
	Levei um tiro ou atirei em alguém.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	g.
	Fui ameaçado ou ferido por alguém por causa da minha cor de pele.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+


15. Você acha que você está “jurado de morte”?              

(   ) com certeza sim   

    (   ) acho que sim

(   ) com certeza não

    (   ) acho que não 
(   ) não sei


16. Você já foi “jurado de morte” alguma vez no passado?

(   ) com certeza sim   

    (   ) acho que sim

       (   ) com certeza não

    (   ) acho que não 
(   ) não sei


17. No seu bairro, se você quisesse conseguir uma dessas coisas, com que facilidade você conseguiria? 

	
	
	Muito fácil
	Um pouco 

fácil
	Um pouco difícil
	Muito difícil

	a.
	Cigarros 
	
	
	
	

	b.
	Cerveja, vinho ou qualquer outra bebida alcoólica
	
	
	
	

	c.
	Maconha
	
	
	
	

	d.
	Cocaína 
	
	
	
	

	e.
	Uma arma
	
	
	
	


Segunda parte 

Quadro ANEP

Preencher com o que a pessoa possui em casa (considerar itens quebrados há menos 6 meses)

Na sua casa vocês têm:

	Quadro 1
	Não Tem
	Tem

	
	
	1
	2
	3
	4 ou +

	1. Geladeira
	0
	2
	2
	2
	2

	2. Televisão a cores
	0
	2
	3
	4
	5

	3. Rádio (tudo que toca música, exceto rádio do carro)
	0
	1
	2
	3
	4

	4. Banheiro (privativo do domicílio)
	0
	2
	3
	4
	4

	5. Automóvel (sem uso profissional)
	0
	2
	4
	5
	5

	6. Aspirador de pó 
	0
	1
	1
	1
	1

	7. Máquina de lavar (se mencionar tanquinho, considerar)
	0
	1
	1
	1
	1

	8. Videocassete
	0
	2
	2
	2
	2

	9. Freezer (independente ou parte da geladeira duplex)
	0
	1
	1
	1
	1

	10. Empregada mensalista
	0
	2
	4
	4
	4


	11. Total de pontos
	


12. Quem é o chefe de sua família? (especificar o grau de parentesco): ________________

13. Até que série ele (ou ela) estudou?* _________________________________________

13’. Ele (a) sabe ler e escrever? 

Sim (   )
Não (   )

14. Marcar o grau de Instrução do chefe de família (Quadro 2)

	Analfabeto / Primário incompleto
	0

	Primário completo / Ginasial incompleto 
	1

	Ginasial completo / Colegial incompleto
	2

	Colegial completo / Superior incompleto
	3

	Superior Completo
	5


15. Marcar CLASSE, somando pontos dos quadros 1 e 2

	TOTAL
	PONTOS
	CLASSE

	
	25-34
	A

	
	17-24
	B

	
	11-16
	C

	
	6-10
	D

	
	0-5
	E


*Quando não souber a escolaridade pode ser solicitada uma estimativa (p.ex., não sabe se cursou até 6a ou 7a série, mas acha que foi até o ginásio e não terminou). No caso de estimativa fazer uma observação.

Obs: ______________________________________________________________________________

Terceira parte

Por favor, escolha uma das respostas: falso, mais ou menos verdadeiro ou verdadeiro. Ajudaria-nos se você respondesse a todas as perguntas da melhor forma possível, mesmo que você não tenha certeza absoluta ou que a pergunta pareça-lhe estranha. Dê sua resposta baseado em como as coisas foram NOS ÚLTIMOS 6 MESES ANTES DE VOCÊ SER PRESO.

	
	Falso
	Mais ou menos

verdadeiro
	Verdadeiro

	1. Eu tento ser legal com as outras pessoas. Eu me preocupo com os sentimentos dos outros.
	
	
	

	2. Não consigo parar sentado quando tenho que fazer a lição ou comer; me mexo muito, esbarrando em coisas, derrubando coisas.
	
	
	

	3. Muitas vezes tenho dor de cabeça, dor de barriga ou enjôo.
	
	
	

	4. Tenho boa vontade para dividir, emprestar minhas coisas (comida, jogos, canetas).
	
	
	

	5. Eu fico muito bravo e geralmente perco a paciência.
	
	
	

	6. Eu estou quase sempre sozinho. Eu geralmente jogo sozinho ou fico na minha.
	
	
	

	7. Geralmente sou obediente e normalmente faço o que os adultos me pedem.
	
	
	

	8. Tenho muitas preocupações, muitas vezes pareço preocupado com tudo.
	
	
	

	9. Tento ajudar se alguém parece magoado, aflito ou sentindo-se mal.
	
	
	

	10. Estou sempre agitado, balançando as pernas ou mexendo as mãos.
	
	
	

	11. Eu tenho pelo menos um bom amigo ou amiga.
	
	
	

	12. Eu brigo muito. Eu consigo fazer com que as pessoas façam o que eu quero.
	
	
	

	13. Freqüentemente estou chateado, desanimado ou choroso.
	
	
	

	14. Em geral, os outros jovens gostam de mim.
	
	
	

	15. Facilmente perco a concentração.
	
	
	

	16. Fico nervoso quando tenho que fazer alguma coisa diferente, facilmente perco a confiança em mim mesmo.
	
	
	

	17. Sou legal com garotos e garotas mais novos do que eu.
	
	
	

	18. Geralmente eu sou acusado de mentir ou trapacear.
	
	
	

	19. Os outros jovens me perturbam, “pegam no pé”.
	
	
	

	20. Freqüentemente me ofereço para ajudar outras pessoas (pais, professores, crianças).
	
	
	

	21. Eu penso antes de fazer as coisas.
	
	
	

	22. Eu pego coisas que não são minhas, de casa, da escola ou de outros lugares.
	
	
	

	23. Eu me dou melhor com os adultos do que com pessoas da minha idade.
	
	
	

	24. Eu sinto muito medo, eu me assusto facilmente.
	
	
	

	25. Eu consigo terminar as atividades que eu começo. Eu consigo prestar atenção.
	
	
	


Pensando no que acabou de responder, você acha que tem alguma dificuldade? Pode ser uma dificuldade emocional, de comportamento, pouca concentração ou para se dar bem com outras pessoas.

Não (   )




Sim, pequenas dificuldades (   )

Sim, dificuldades bem definidas (   )

Sim, dificuldades graves (   )

      Se sim,

      Por quanto tempo essas dificuldades existem?



Menos de 1 mês (   )

1 a 5 meses (   )



6 a 12 meses (   )

Mais de 1 ano (   )

      Essas dificuldades incomodam ou aborrecem você?



Nada (   )
Um pouco (   )

Muito (   )

Mais que muito (   )

Essas dificuldades atrapalham o seu dia a dia em alguma das situações abaixo?

	
	Nada
	Um pouco
	Muito
	Mais que muito

	Dia a dia em casa
	
	
	
	

	Amizades 
	
	
	
	

	Aprendizado escolar
	
	
	
	

	Atividades de lazer (passeios, esportes etc.)
	
	
	
	


       Essas dificuldades tornam as coisas mais difíceis para as pessoas que convivem com você (família, amigos, professores etc.)?


Nada (   )
Um pouco (   )

Muito (   )

Mais que muito (   )

Quarta parte
 “As próximas perguntas são sobre religião e crença. Eu devo lembrar que todas as informações serão mantidas em segredo. Se você não quiser responder a alguma pergunta, você pode pedir para que eu a pule”.  

	1.


	 Por favor, diga qual é a melhor resposta para você. *
	Quase diariamente
	1-2 vezes por semana
	1-2 vezes por mês
	Poucas vezes por ano
	Nunca 

	a.
	Quantas vezes você vai a missas ou cultos?
	1
	2
	3
	4
	5

	b.
	Além de missas ou cultos, quantas vezes você participa de outras atividades religiosas? 
	1
	2
	3
	4
	5

	c.
	Quantas vezes você assiste ou ouve programas religiosos na TV ou no rádio? 
	1
	2
	3
	4
	5

	2.
	Por favor, diga qual é a melhor resposta para você.
	Quase diariamente
	1-2 vezes por semana
	1-2 vezes por mês
	Poucas vezes por ano
	Nunca 

	a. 
	Com que freqüência você reza a sós?
	1
	2
	3
	4
	5

	b. 
	Quantas vezes você lê livros religiosos (por exemplo, a Bíblia)?
	1
	2
	3
	4
	5

	c. 
	Com que freqüência vocês fazem orações em sua casa? (não incluir quando reza sozinho)
	1
	2
	3
	4
	5

	
	
	Totalmente  
	Até que sim
	Um pouco
	Nada

	 d.
	Você acredita em uma força espiritual (como Deus)?
	1
	2
	3
	4

	e.
	Eu encontro força e conforto na religião. 
	1
	2
	3
	4

	f.
	Minha religião me dá paz interior ou harmonia.
	1
	2
	3
	4

	g.
	Eu sinto o amor de Deus por mim, diretamente ou através dos outros. 
	1
	2
	3
	4

	h.
	Eu acredito que Deus olha por mim. 
	1
	2
	3
	4

	i.
	Eu acredito que Deus me ajudou na minha vida.
	1
	2
	3
	4

	j.
	Você se considera uma pessoa religiosa?
	1
	2
	3
	4

	k.
	Eu me sinto próximo de Deus.
	1
	2
	3
	4


*Conferir se está se referindo ao período anterior à internação.

“Eu gostaria de conversar agora sobre seus problemas com a lei.”

3. De que você foi acusado para estar na Febem atualmente?**      

a) _______________________________________________________________ 

b)  ________________________________________________________________

Para o entrevistador classificar:

Homicídio (   )
Latrocínio (   )

Roubo (assalto a mão armada) (   )



Furto (sem ameaça à vítima) (   )

(   )Seqüestro relâmpago 

Seqüestro (   )



Porte de drogas (   )
Tráfico de drogas (   )

Estupro (   )

Porte de armas (   )

Vandalismo (   ) 

Outros __________________________________________________

4. Você estava sob efeito de drogas quando cometeu o crime?


Sim (   )

Não (   )

5. O crime que você cometeu teve alguma relação com seu uso de drogas?


Sim (   )

Não (   )

6. Você teve acesso a um advogado no momento em que você foi acusado? 

Sim (   )

Não (   )

Se sim, 

Público (   ) 

Particular (  )

7. O que você achou do atendimento prestado pelo advogado? 

Excelente (   )

Bom (   ) 

Regular (   )

Ruim (   )

8. Quanto tempo demorou para você receber a sentença do juiz (quanto tempo você ficou na UAI / UIP)? _____________________________________________________________________

9. Em algum momento você foi insultado pelo promotor ou pelo juiz? 

Sim (   )

Não (   )

10. Você foi agredido pela polícia no momento em que você foi pego? 

Sim (   )

Não (   )


Se sim, onde?



No local da prisão (   ) 
Na delegacia (   )
Nos dois (   )



Em outro local (   ). Onde? _______________________________

11. Que idade você tinha quando cometeu o primeiro crime (mesmo que você não tenha sido pego)? ________________________________________

12. O que você tinha feito?** ___________________________________________________

13. Que idade você tinha quando foi pego pela primeira vez pela polícia em razão de alguma coisa que você tinha feito? _____________________________________________________

14. O que você tinha feito dessa vez?** _____________________________________________

**Confirmar se houve uso de arma (mesmo que de brinquedo ou caco de vidro...)

15. Você já cumpriu alguma medida sócio-educativa antes?

     Sim (   )


Não (   )

     Se sim, quantas vezes?  _______________________

       com que idade?  a) _________  b) __________  c) ____________

       por que motivos? a) ________________________ b)_______________________  c) _________________________________

quais foram as medidas aplicadas?  a)_________________________________ b)_________________________________  c)__________________________

durante quanto tempo você  cumpriu medida em cada vez?  a) ______________ b)__________________   c)______________________

você quebrou medida alguma vez?  
Sim (   )
Não (   )

16. Você alguma vez vendeu algum tipo de droga? 

Sim (   )

Não (   )

   
Se sim, que tipo de drogas? ___________________________________________

Durante quanto tempo você esteve envolvido com a venda de drogas? _____________

 17. Você já teve alguém que trabalhava para você vendendo drogas? 

Sim  (   )

Não (   )

Se sim, que tipo de drogas? ___________________________________________

Quantas pessoas vendiam drogas para você? ______________________________

Durante quanto tempo você esteve envolvido nesse negócio? _________________ 

18. Você já trabalhou como olheiro para algum traficante (ficando de vigia para avisar caso a polícia aparecesse)? 

Sim (   )

Não (   )

Se sim, durante quanto tempo você ficou fazendo isso? _______________________       

19. Você alguma vez carregou drogas que não eram para seu próprio uso? 

Sim (   )

Não (   )   

        
Se sim, que tipo de drogas? _____________________________________________

Quantas vezes você fez isso? ____________________________________________

20. Você já ficou devendo dinheiro para um traficante?  


Sim (   )

Não (   )

21. Você tinha vida sexual ativa antes de vir para a Febem?

Sim (   )

Não (   )

      
Se sim, com que idade você teve a primeira relação sexual? __________________

Se sim, 

Você usava camisinha durante as relações...

Nunca (   )

Raramente (   ) 

Algumas vezes (   ) Freqüentemente (   )           Sempre (   ) 

Você se preocupava com uma possível gravidez?

Sim (   )

Não (   )

Você usava algum outro método (sem ser camisinha) para evitar gravidez? 

Sim (   )

Não (   )

Se sim, quais métodos?_____________________________________________

Quando você tinha relações, você usava esses métodos ...

Nunca (   )

Raramente (   ) 

Algumas vezes (   ) Freqüentemente (   )           Sempre (   ) 

22. Você já teve alguma doença sexualmente transmissível como HIV, hepatite, gonorréia ou sífilis?  

Sim (   ) 

Não (   )

23. Alguma vez você já teve relações sexuais em troca de dinheiro? 

Sim (   )

Não (   )

24. Você tem filhos?  




Sim (   )


Não (   )

      Se sim, quantos? _____________________________

      Você cuida de algum deles? 
Sim (   )

Não (   )

Apenas para garotas

25. Você está grávida?  

Sim (   )

Não (   )

26. Você já engravidou alguma vez? 



Sim (   )

Não (   )

Se sim, quantas vezes? ____________________________ 

	27.
	Quantos amigos próximos e verdadeiros você tem?

	            0
	1
	2
	3-4
	           5 ou mais


	29. Quantos de seus amigos ou colegas...
	Nenhum deles
	Poucos deles
	Alguns deles
	A maioria ou todos eles

	a) fumam cigarros regularmente?
	
	
	
	

	b) abandonaram a escola antes do fim da 3a série do ensino médio (colegial)?
	
	
	
	

	c) saem à noite sem a permissão dos pais?
	
	
	
	

	d) tomam bebidas alcoólicas freqüentemente?
	
	
	
	

	e) usam maconha?
	
	
	
	

	f) têm relações sexuais? (pense em amigos meninos / meninas – citar conforme o sexo do entrevistado)
	
	
	
	

	g) foram parar no fórum ou receberam visita do conselho tutelar por problemas de comportamento?
	
	
	
	

	h) saíram da escola alguma vez sem permissão?
	
	
	
	

	i) foram presos pela polícia?
	
	
	
	

	j) já estiveram na Febem?
	
	
	
	


Quinta parte

“Agora eu gostaria que você respondesse algumas questões sobre sua família”. 

1. Nos 12 meses antes da sua internação, quantas vezes você se mudou de uma casa para outra?

0
1
2
3 ou mais

Agora, pense na casa onde você vive a maior parte do tempo:
	1. Quantas pessoas moram na casa onde você estava antes de vir para a Febem (incluindo você mesmo)?

	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	    10 ou mais

	2. Quantas delas têm 17 anos ou menos?
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	     6 ou mais

	3. Quantas são adultas (têm 18 anos ou mais)?
	  0
	      1
	2
	3
	4
	5
	     6 ou mais

	4. Quem são esses adultos? (circule todos)

	Mãe
	Pai 
	Avó 
	Avô 
	Mãe adotiva
	Pai adotivo

	Madrasta 
	Padrasto 
	Tia 
	Tio 
	Outras mulheres adultas
	Outros homens adultos

	Irmão 
	Irmã 
	Cunhado 
	Cunhada 
	Amigos
	


5. Quantos irmãos e irmãs você tem? _________________________________

6. Quantos deles são mais velhos que você? ___________________________

7. Seus pais biológicos vivem juntos?    

    
Sim (   ) 

Não (   ) 

Se não, há quanto tempo eles estão separados? _____________________________

    
Se não, sua mãe biológica ainda é viva?
Sim (   )
Não (   )


   
Se não, quantos anos você tinha quando ela morreu? ___________________

Se não, seu pai biológico ainda é vivo?
Sim (   )
Não (   )


   
Se não, quantos anos você tinha quando ele morreu? ___________________

8.  Quem são os adultos que mais cuidam de você?

     _______________________________________________________________________

a. sexo masculino: ________________________________________________________

b. sexo feminino: _________________________________________________________

     (por favor, especifique o tipo de relação ou grau de parentesco)

	9.
	Os adultos que mais cuidam de você são: 

(Por favor, circule a melhor resposta – APENAS UMA)

	
	Casados 
	
	Separados
	
	Viúvos
	       

	
	Outros: 
	
	
	(   ) Não se aplica
	
	

	10.
	Até que série seu responsável do sexo masculino estudou? ____________________________

	11. 
	Ele está empregado?

	      Trabalha o dia todo
	Trabalha parte do dia
	Desempregado 

	Não sei                                      
	
	Obs.: 

	
	O que ele faz?

	12.
	Até que série sua responsável do sexo feminino estudou? _____________________

	13.   
	 Ela está empregada?

	      Trabalha o dia todo
	Trabalha parte do dia
	Desempregada  
	
	

	Não sei                                      
	
	Obs.: 
	
	

	O que ela faz?
	
	
	
	


14.Quem das pessoas que moram na sua casa contribuem com dinheiro para as despesas da casa?____________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

15. Quantos cômodos da sua casa são usados como quartos para dormir? ______________

16. Você já passou fome em casa por falta de comida?

Nunca (   )

Raramente (   ) 
Algumas vezes (   )

Freqüentemente (   ) 

17.Alguém de sua família já esteve envolvido em atividades criminosas?

Sim (   )

Não (   )

Se sim, quem (grau de parentesco)? ____________________________________

18.Existem situações de violência ou agressão física em sua casa?  

Sim (   )

Não (   )

     

Se sim, a agressão ou violência foi contra você?

Sim (   )

Não (   )

     

A situação de violência ou agressão foi entre seus pais ou responsáveis? 



Sim (   )

Não (   )

19. Alguma vez algum adulto fez uma dessas coisas com você, com ou sem motivo? 

Chutou:  Sim (   ) Não (   )

Esganou (colocou as mãos ou alguma outra coisa em volta do seu pescoço): Sim (   ) Não (   )

Sufocou com as mãos ou travesseiro: Sim (   ) Não (   )

Queimou com fogo, cigarro, água quente ou objeto quente (de propósito): Sim (   ) Não (   )

Espancou (bateu repetidamente com algum objeto ou com o punho): Sim (   ) Não (   )

Se sim em qualquer das alternativas, quem foi? ____________________________________________________________________________

20. Alguma dessas coisas já aconteceu com você? 

Teve suas partes íntimas tocadas por um adulto: Sim (   ) Não (   )

Foi ameaçado para ter relações sexuais com alguém; Sim (   ) Não (   )

Alguém tentou ter relação sexual com você à força; Sim (   ) Não (   )

Foi atacado sexualmente. Sim (   ) Não (   )

Se sim em qualquer das alternativas, quem foi? ____________________________________________________________________________

21.Você já saiu (fugiu) de casa alguma vez?

Sim (   ) 

Não (   )

Se sim, quantas vezes? ____________

           

Qual foi o maior período de tempo em que você ficou fora de casa? ____________

23.Você já teve que dormir na rua?

Sim (   )

Não (   ) 

          

Se sim, quantas vezes você dormiu na rua? ________________________________

Qual foi o maior período de tempo em que você dormiu na rua (dias seguidos)? _____________________

Sexta parte

“Agora eu gostaria que você respondesse algumas perguntas sobre uso de drogas, sua saúde e algumas coisas mais sobre escola, trabalho e família. Após isso teremos terminado.”

Quantas vezes você usou cada uma das drogas listadas abaixo no ÚLTIMO MÊS ANTES DE VOCÊ SER PRESO?

	
	Sem uso
	1-2 vezes

no mês
	3-9 vezes

no mês
	10-20 vezes

no mês
	Mais de

20 vezes

no mês
	Problemas pelo uso dessa droga
	Você usou essa droga pelo menos uma vez na sua vida? 

	Álcool
	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não

	Cocaína cheirada
	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não

	Cocaína Injetável
	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não

	Crack
	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não

	Maconha
	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não

	Inalantes ou solventes (cola, thinner, lança perfume...)
	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não

	Tabaco
	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não

	Remédios tranqüilizantes sem prescrição médica (diazepan, calmentes...)**
	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não

	Remédios estimulantes

sem prescrição médica (anfetaminas)**
	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não

	Remédios analgésicos

(sem prescrição médica)**
	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não

	Alucinógenos (ácido, LSD, mescalina)
	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não

	Êxtase
	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não

	Fenilciclidina (pó de anjo)
	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não

	Opiáceos (morfina, heroína)
	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não

	Anabolizantes
	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não

	Outras. Quais?


	
	
	
	
	
	Sim/Não
	Sim/Não


**Perguntar sobre o uso de remédios com o objetivo de se drogar. Em caso afirmativo, perguntar que remédio e eclassificar.

Por favor, responda todas as questões seguintes. Se alguma questão não se aplicar exatamente, responda considerando o que ocorre com maior freqüência (Sim ou Não). Responda as questões considerando o que ocorreu com você NOS ÚLTIMOS 12 MESES ANTES DE VOCÊ SER INTERNADO. Caso alguma questão não se aplique a você, responda "Não".

	ÁREA 1
	SIM
	NÃO
	NA
	ÁREA 6
	SIM
	NÃO
	NA

	1. Alguma vez você sentiu "fissura" ou um forte desejo por álcool ou outras drogas?
	
	
	
	1. Algum membro de sua família (mãe, pai, irmão ou irmã) usou maconha ou cocaína no último ano?
	
	
	

	2. Alguma vez você precisou usar mais e mais álcool ou drogas para conseguir o efeito desejado?
	
	
	
	2. Algum membro de sua família usou álcool a ponto de causar problemas em casa, no trabalho ou com amigos?
	
	
	

	3. Alguma vez você sentiu que não poderia controlar o uso de álcool ou drogas?
	
	
	
	3. Algum membro de sua família foi preso no último ano?
	
	
	

	4. Alguma vez você sentiu que estava dependente ou muito envolvido pelo álcool ou pelas drogas?
	
	
	
	4. Você tem discussões freqüentes com seus pais ou responsáveis, que envolvem gritos e berros?
	
	
	

	5. Alguma vez você deixou de realizar alguma atividade por ter gasto muito dinheiro com drogas ou álcool?
	
	
	
	5. Sua família dificilmente faz coisas juntas?
	
	
	

	6. Alguma vez você quebrou regras ou desobedeceu leis por estar "alto" sob o efeito de álcool ou drogas?
	
	
	
	6. Seus pais ou responsáveis desconhecem o que você gosta e o que não gosta?
	
	
	

	7. Você muda rapidamente de muito feliz para muito triste ou de muito triste para muito feliz, por causa das drogas?
	
	
	
	7. Na sua casa faltam regras claras sobre o que você pode e não pode fazer?
	
	
	

	8. Você sofreu algum acidente de carro (você dirigindo) depois de usar álcool ou drogas?
	
	
	
	8. Seus pais ou responsáveis desconhecem o que você realmente pensa ou sente sobre as coisas que são importantes para você?
	
	
	

	9. Alguma vez você se machucou acidentalmente ou machucou alguém depois de usar álcool ou drogas?
	
	
	
	9. Seus pais ou responsáveis brigam muito entre si?
	
	
	

	10. Alguma vez você teve uma discussão séria ou briga com um amigo ou membro da família por causa do seu uso de álcool ou drogas?
	
	
	
	10.Seus pais ou responsáveis freqüentemente desconhecem onde você está ou o que você está fazendo?
	
	
	

	11. Alguma vez você teve problemas de relacionamento com algum de seus amigos devido ao uso de álcool ou drogas?
	
	
	
	11. Seus pais ou responsáveis estão fora de casa a maior parte do tempo?
	
	
	

	12. Alguma vez você teve sintomas de abstinência após o uso de álcool (por exemplo: tremores, náuseas, vômitos ou dor de cabeça)?
	
	
	
	12.Você sente que seus pais ou responsáveis não se importam ou não cuidam de você?
	
	
	

	13. Alguma vez você teve problemas para lembrar o que fez enquanto estava sob efeito de drogas ou álcool?
	
	
	
	13. Você se sente infeliz em relação ao local no qual você vive?
	
	
	

	14. Você gosta de "brincadeiras" que envolvem bebidas quando vai a festas (por exemplo: "vira-vira"; apostas para ver quem bebe mais rápido ou em maior quantidade etc.)?
	
	
	
	14. Você se sente em perigo em casa?
	
	
	

	15.Você tem problemas para resistir ao uso de álcool ou drogas?
	
	
	
	15. Você às vezes fica bravo?
	
	
	

	16. Alguma vez você já disse uma mentira?
	
	
	
	
	
	
	


NA: não se aplica

	ÁREA 7
	SIM
	NÃO
	NA
	ÁREA 8
	SIM
	NÃO
	NA

	1. Você gostava da escola?
	
	
	
	1. Alguma vez você teve um trabalho remunerado (emprego) do qual foi despedido?
	
	
	

	2. Você tinha problemas para se concentrar na escola ou quando estava estudando?
	
	
	
	2. Alguma vez você parou de trabalhar simplesmente porque não se importava?
	
	
	

	3. Suas notas estavam abaixo da média?
	
	
	
	3. Você precisa de ajuda dos outros para procurar emprego?
	
	
	

	4. Você "cabulava" aulas mais do que dois dias por mês?
	
	
	
	4. Freqüentemente você faltava ou chegava atrasado no trabalho?
	
	
	

	5. Você faltava muito à escola?
	
	
	
	5. Você achava difícil concluir tarefas no seu trabalho?
	
	
	

	6. Alguma vez você pensou seriamente em abandonar a escola?
	
	
	
	6. Alguma vez você ganhou dinheiro realizando atividades ilegais?
	
	
	

	7. Freqüentemente você deixava de fazer os deveres escolares?
	
	
	
	7. Alguma vez você consumiu álcool ou drogas durante o trabalho?
	
	
	

	8. Freqüentemente você se sentia sonolento nas aulas?
	
	
	
	8. Alguma vez você foi demitido de um emprego por causa de drogas?
	
	
	

	9. Freqüentemente você chegava atrasado para a aula?
	
	
	
	9. Você teve problemas de relacionamento com seus chefes?
	
	
	

	10.No último ano, seus amigos da escola eram diferentes daqueles do ano anterior?


	
	
	
	10.Você trabalhava principalmente porque isto permitia ter dinheiro para comprar drogas?
	
	
	

	11. Você se irritava facilmente ou se chateava quando estava na escola?
	
	
	
	11. Você fica mais feliz quando você ganha do que quando você perde um jogo?
	
	
	

	12. Você sentia tédio na escola?


	
	
	
	
	
	
	

	13. Suas notas na escola estavam piores do que costumavam ser?
	
	
	
	
	
	
	

	14. Você se sentia em perigo na escola?
	
	
	
	
	
	
	

	15.Você já repetiu o ano alguma vez?
	
	
	
	
	
	
	

	16.Você se sentia indesejado nas atividades que a escola oferecia fora do horário normal de aula?
	
	
	
	
	
	
	

	17. Alguma vez você faltou ou chegou atrasado na escola em conseqüência do uso de álcool ou drogas?
	
	
	
	
	
	
	

	18.Alguma vez você teve problemas na escola por causa do álcool ou das drogas?
	
	
	
	
	
	
	

	19.Alguma vez você o álcool ou as drogas interferiram nas suas lições de casa ou trabalhos escolares?
	
	
	
	
	
	
	

	20.Alguma vez você foi suspenso?
	
	
	
	
	
	
	

	21. Você às vezes adia coisas que você precisa fazer?
	
	
	
	
	
	
	


NA: não se aplica

	ÁREA 9
	SIM
	NÃO
	NA
	ÁREA 10
	SIM
	NÃO
	NA

	1. Algum de seus amigos usa álcool ou drogas regularmente?
	
	
	
	1. Comparado com a maioria dos jovens, você faz menos esportes?
	
	
	

	2. Algum de seus amigos vende ou dá drogas a outros jovens?
	
	
	
	2. Durante a semana você normalmente sai à noite para se divertir, sem permissão?
	
	
	

	3. Algum de seus amigos "cola" nas provas?
	
	
	
	3. Num dia comum, você assiste mais do que duas horas de televisão? 
	
	
	

	4. Você acha que seus pais ou responsáveis não gostam de seus amigos?
	
	
	
	4. Na maioria das festas que você tem ido recentemente, os pais estão ausentes?
	
	
	

	5. Algum dos seus amigos teve problemas com a lei nos últimos 12 meses?
	
	
	
	5. Você exercita-se menos do que a maioria dos jovens que você conhece?
	
	
	

	6. A maioria dos seus amigos é mais velha do que você?
	
	
	
	6. Nas suas horas livres você simplesmente passa a maior parte do tempo com os amigos? 
	
	
	

	7. Seus amigos costumam faltar muito na escola?
	
	
	
	7. Você se sente entediado (aborrecido) a maior parte do tempo?
	
	
	

	8. Seus amigos ficam entediados nas festas quando não é servido álcool?
	
	
	
	8. Você realiza a maior parte das atividades de lazer sozinho?
	
	
	

	9. Seus amigos levaram drogas ou álcool nas festas nos últimos 12 meses?
	
	
	
	9. Você usa álcool ou drogas para se divertir?
	
	
	

	10. Seus amigos roubaram alguma coisa de uma loja ou danificaram a propriedade nos últimos 12 meses?
	
	
	
	10. Comparado a maioria dos jovens você se envolve menos atividades de lazer?
	
	
	

	11. Você pertence a alguma "gang"?
	
	
	
	11. Você está insatisfeito com a maneira como passa seu tempo livre?
	
	
	

	12. Atualmente você se sente incomodado por problemas que esteja tendo com seus amigos? 
	
	
	
	12. Você se cansa muito rapidamente quando faz algum esforço físico?
	
	
	

	13. Você sente que não tem nenhum amigo para quem possa fazer confidências?
	
	
	
	13. Você alguma vez comprou alguma coisa de que você não precisava?
	
	
	

	14. Se comparado com a maioria dos jovens você tem poucos amigos?
	
	
	
	
	
	
	

	15. Alguma vez você foi convencido a fazer alguma coisa que você não queria fazer?
	
	
	
	
	
	
	


NA: não se aplica

INFORMAÇÕES PARA CONTATO (esta folha será removida ao término da entrevista)   

Nós gostaríamos que você participasse da segunda parte de nossa pesquisa, que consiste numa outra entrevista como esta, mas um ano depois de você ter saído da internação na Febem. Como nós sabemos que muitas pessoas mudam de endereço, seria necessário que você fornecesse alguns contatos diferentes para que nós pudéssemos encontrá-lo depois de um ano. Essa informação será mantida em segredo e ninguém além dos pesquisadores poderá acessá-la.       

Nome completo: ___________________________________________________________

Endereço e telefone de casa: _________________________________________________ _________________________________________________________________________

Contato 1 (nome, endereço e telefone):_________________________________________

_________________________________________________________________________

Contato 2 (nome, endereço e telefone):__________________________________________

_________________________________________________________________________ 

Contato 3 (nome, endereço e telefone): __________________________________________

_________________________________________________________________________

Posto de LA: ______________________________________________________________

Muito obrigado pela sua ajuda neste estudo.  Você tem alguma sugestão para nós podermos melhorar o questionário para uma próxima vez? 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________

[Coloque data de nascimento:  mês ___e ano ____ :  da página 1]

[Coloque o número da entrevista: _________.:  da página 1]     

APPENDIX 2:  12 MONTH FOLLOW-UP YOUTH INTERVIEW INSTRUMENT

QUESTIONÁRIO DE SEGUIMENTO (JOVENS)
Número da entrevista: _________.     

Data: ____ / _____ / _______.   

Nome do entrevistador: ___________________________.

Eu sou do Projeto Quixote, da Universidade Federal de São Paulo, que está fazendo uma pesquisa sobre o que acontece com os jovens depois que eles saem da Febem. Há um ano atrás você respondeu a uma entrevista e agora nós gostaríamos de saber como está a sua vida desde que você saiu da internação. Todas as informações fornecidas serão mantidas em segredo e só serão utilizadas para a pesquisa. Nenhuma instituição (nem a Febem, nem o Poder Judiciário) terá acesso a seus dados.  Com este estudo esperamos aprender mais sobre a realidade dos jovens e assim poderemos sugerir mudanças que ajudem no futuro quem passou pela experiência de privação de liberdade. 
As perguntas a seguir se referem especificamente ao período de tempo desde que você saiu da Febem em ____ / ____ / ____ (data da desinternação).

1. Por favor, me conte como está a sua vida desde que você saiu da Febem.

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Desde que você saiu da Febem, você teve algum problema que fez com que você tivesse contato com a polícia ou com o juiz?  

(    ) Sim

(    ) Não

      a. Se sim, que problema?________________________________________________________

      _____________________________________________________________________________

b. Se sim, você foi preso novamente?      (    ) Sim

(    ) Não

c. Se sim, você foi preso mais do que uma vez nesse período?    (    ) Sim

(    ) Não

d. Se sim, quantas vezes? _________________

e. Se sim, quando você foi preso de novo? (se possível especificar datas)__________________

____________________________________________________________________________                                                        e durante quanto tempo você ficou preso? ___________________________________________

_____________________________________________________________________________

 f. Se sim, alguma das vezes em que você fez coisas ilegais você estava sob efeito de álcool ou                                drogas?         (    ) Sim

(    ) Não
         (   ) Não fez nada ilegal neste período

            g. Se sim, você teve acesso a um advogado?    (    ) Sim

  (    ) Não

            h. Se sim, particular (      ) ou  público (     )

            i. Se não, você esteve envolvido com alguma atividade ilegal nesse período e não foi pego?

             (    ) Sim

(    ) Não

            j. Se sim, o que você aconteceu? __________________________________________________

            _____________________________________________________________________________

            _____________________________________________________________________________

            l. Se não, que fatores você acha que o mantiveram longe do crime?    _____________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Você tem freqüentado a escola desde que você saiu da Febem? 

a. (   ) todos os dias 

b. (   ) quase todos os dias

c. (   )  a maioria dos dias 

d. (   ) cerca de metade do tempo

e. (   ) raramente

f. (   ) nunca 

Se a resposta foi d, e ou f: Por que você não tem ido à escola com maior freqüência? ___________________________________________________________________________

           ___________________________________________________________________________

           ___________________________________________________________________________

Se está estudando, em que série você está? ________________________________________


g. Você teve ou está tendo algum problema ou dificuldade na escola? 

(    ) Sim

(    ) Não

            h. Se sim, qual?______________________________________________________________

            ____________________________________________________________________________

           _____________________________________________________________________________

4. Você está trabalhando?  (    ) Sim

(    ) Não

Se sim 

a. O que você faz?_____________________________________________________________

b. Quantas horas você trabalha por semana?_________________________________________

c. Há quanto tempo você está neste emprego?____________________     (semanas)


Se não

d. Você teve algum emprego desde que você saiu da Febem?      (    ) Sim
           (    ) Não 

Se sim,

e. O que você fazia?____________________________________________________________

f. Quantas horas você trabalhava por semana?________________________________________

g. Quanto tempo você ficou nesse emprego?______________________    (semanas)

h. Por que você saiu? ___________________________________________________________

____________________________________________________________________________


Se não teve nenhum emprego neste período,


i. Por que você não trabalhou neste período? _________________________________________


_____________________________________________________________________________

j. Se não estiver trabalhando, você está procurando emprego atualmente? 

    (    ) Sim                              (    ) Não

5.  Desde que você saiu da FEBEM você participou de algum curso profissionalizante? 

(    ) Sim


(    ) Não 


Se sim, 

            a. Qual curso? ________________________________________________________________

            b. Onde você fez esse curso?_____________________________________________________

            c.Como era o curso (freqüência, tipo de participação, se gostava ou não)?__________________


_____________________________________________________________________________

            d. Quem encaminhou você para lá? ________________________________________________

6.  a)Desde que você saiu da FEBEM você vendeu algum tipo de droga?     (   )Sim              (   )Não

           b) (Se sim) Que tipo de droga? ____________________________________________________

           c) (Se sim) Aproximadamente quantas vezes você vendeu drogas? ________________________

7.  a). Desde que você saiu alguém trabalhou para você vendendo drogas?    (   )Sim
           (   )Não

           b) (Se sim): Que tipo de droga? ___________________________________________________

c) (Se sim) Quantas pessoas vendiam drogas para você? _______________________________

8. a) Desde que você saiu, você trabalhou para algum traficante como olheiro? (   )Sim         (   )Não

          b) (Se sim): Aproximadamente quantas vezes você fez isso? _____________________________

9. a) Desde que você saiu da FEBEM, você alguma vez carregou drogas que não eram para seu                                                        próprio uso?    (   )Sim
 (   )Não

          b)  (Se sim):  Que tipo de droga? __________________________________________________

10. Desde que você saiu da FEBEM, você ficou devendo dinheiro para algum traficante? 

       (   )Sim           (   )Não

11. Quantas vezes você usou cada uma das drogas listadas abaixo no ÚLTIMO MÊS?

	
	Sem uso
	1-2 vezes

no mês
	3-9 vezes

no mês
	10-20 vezes

no mês
	Mais de

20 vezes

no mês
	Você usou esta droga alguma vez desde que você saiu da Febem? 

	Álcool
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Cocaína cheirada
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Cocaína Injetável
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Crack
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Maconha
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Inalantes ou solventes (cola, thinner, lança perfume...)
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Tabaco
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Remédios tranqüilizantes sem prescrição médica (diazepan, calmentes...)**
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Remédios estimulantes

sem prescrição médica (anfetaminas)**
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Remédios analgésicos

(sem prescrição médica)**
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Alucinógenos (ácido, LSD, mescalina)
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Êxtase
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Fenilciclidina (pó de anjo)
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Opiáceos (morfina, heroína)
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Anabolizantes
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Outras. Quais?


	
	
	
	
	
	Sim/Não


**Perguntar sobre o uso de remédios com o objetivo de se drogar. Em caso afirmativo, perguntar que remédio e  classificar.

12.[Se não houve uso de drogas] O que você acha que o manteve afastado das drogas?  

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________

13. Desde que você saiu da FEBEM alguém tentou ferir você?   (   )Sim
 (   )Não

Se sim, por favor me fale sobre isso: _______________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

	14.


	Diga o número de vezes que estas coisas aconteceram com você desde que você saiu da Febem. 

Não inclua acontecimentos que você apenas viu ou ouviu falar na TV, no rádio etc.

	Eu …
	Nenhu—ma  
	1-2

 vezes
	3-5 vezes
	6-9 vezes
	10+    vezes

	a.
	Fui perseguido por gangues ou pessoas. 
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	b.
	Fui ameaçado de ser agredido fisicamente por alguém.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	c.
	Apanhei ou fui espancado.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	d.
	Fui atacado ou ferido com uma faca.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	e.
	Fui gravemente ferido num incidente violento.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	f.
	Levei um tiro ou atirei em alguém.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	g.
	Fui ameaçado ou ferido por alguém por causa da minha cor de pele.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+


15. Você tem freqüentado algum programa de orientação, tratamento ou tem feito terapia?  

        (   )Sim
 (   )Não

a. Se sim, que tipo de programa ou tratamento? _________________________________________

________________________________________________________________________________

b. Se sim, com que freqüência você participa?___________________________________________

c. Se sim, onde é? _________________________________________________________________

d. Se sim, como você chegou até lá? (quem encaminhou, busca espontânea)___________________

________________________________________________________________________________

	16a.Com quantas pessoas você está morando atualmente (incluindo você mesmo)?

	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	    10 ou mais

	b. Quantas delas têm 17 anos ou menos?
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	     6 ou mais

	c. Quantas são adultas (têm 18 anos ou mais)?
	  0
	      1
	2
	3
	4
	5
	     6 ou mais

	d. Quem são esses adultos? (circule todos)

	Mãe
	Pai 
	Avó 
	Avô 
	Mãe adotiva
	Pai adotivo

	Madrasta 
	Padrasto 
	Tia 
	Tio 
	Outras mulheres adultas
	Outros homens adultos

	Irmão 
	Irmã 
	Cunhado 
	Cunhada 
	Amigos
	


17. Você tem participado de alguma atividade ou curso do qual você goste, como música ou algum tipo de esporte?        (   )Sim
 (   )Não

a. Se sim, por favor descreva (tipo de atividade e freqüência)______________________________

       ______________________________________________________________________________

b. Se sim, como você chegou até lá? (quem encaminhou, busca espontânea)___________________

________________________________________________________________________________

	
	Quase diariamente
	1-2 vezes por semana
	1-2 vezes por mês
	Poucas vezes por ano
	Nunca 

	18
	Quantas vezes você vai a missas ou cultos?
	1
	2
	3
	4
	5


19.[Somente para as meninas]:  

a.  Você está grávida?        (   )Sim
 (   )Não

 b. Você deu à luz no período após a desinternação?        (   )Sim
 (   )Não

20..Quem é o adulto que mais toma conta de você? 

      (   ) mãe     
(   ) pai

(   ) outro. Especificar tipo de relação: ______________________

21. Por favor, escolha uma das respostas: falso, mais ou menos verdadeiro ou verdadeiro. Ajudaria-nos se você respondesse a todas as perguntas da melhor forma possível, mesmo que você não tenha certeza absoluta ou que a pergunta pareça-lhe estranha. Dê sua resposta baseado em como as coisas foram nos últimos 6 meses.

	
	Falso
	Mais ou menos

verdadeiro
	Verdadeiro

	1. Eu tento ser legal com as outras pessoas. Eu me preocupo com os sentimentos dos outros.
	
	
	

	2. Não consigo parar sentado quando tenho que fazer a lição ou comer; me mexo muito, esbarrando em coisas, derrubando coisas.
	
	
	

	3. Muitas vezes tenho dor de cabeça, dor de barriga ou enjôo.
	
	
	

	4. Tenho boa vontade para dividir, emprestar minhas coisas (comida, jogos, canetas).
	
	
	

	5. Eu fico muito bravo e geralmente perco a paciência.
	
	
	

	6. Eu estou quase sempre sozinho. Eu geralmente jogo sozinho ou fico na minha.
	
	
	

	7. Geralmente sou obediente e normalmente faço o que os adultos me pedem.
	
	
	

	8. Tenho muitas preocupações, muitas vezes pareço preocupado com tudo.
	
	
	

	9. Tento ajudar se alguém parece magoado, aflito ou sentindo-se mal.
	
	
	

	10. Estou sempre agitado, balançando as pernas ou mexendo as mãos.
	
	
	

	11. Eu tenho pelo menos um bom amigo ou amiga.
	
	
	

	12. Eu brigo muito. Eu consigo fazer com que as pessoas façam o que eu quero.
	
	
	

	13. Freqüentemente estou chateado, desanimado ou choroso.
	
	
	

	14. Em geral, os outros jovens gostam de mim.
	
	
	

	15. Facilmente perco a concentração.
	
	
	

	16. Fico nervoso quando tenho que fazer alguma coisa diferente, facilmente perco a confiança em mim mesmo.
	
	
	

	17. Sou legal com garotos e garotas mais novos do que eu.
	
	
	

	18. Geralmente eu sou acusado de mentir ou trapacear.
	
	
	

	19. Os outros jovens me perturbam, “pegam no pé”.
	
	
	

	20. Freqüentemente me ofereço para ajudar outras pessoas (pais, professores, crianças).
	
	
	

	21. Eu penso antes de fazer as coisas.
	
	
	

	22. Eu pego coisas que não são minhas, de casa, da escola ou de outros lugares.
	
	
	

	23. Eu me dou melhor com os adultos do que com pessoas da minha idade.
	
	
	

	24. Eu sinto muito medo, eu me assusto facilmente.
	
	
	

	25. Eu consigo terminar as atividades que eu começo. Eu consigo prestar atenção.
	
	
	


Pensando no que acabou de responder, você acha que tem alguma dificuldade? Pode ser uma dificuldade emocional, de comportamento, pouca concentração ou para se dar bem com outras pessoas.

Não (   )




Sim, pequenas dificuldades (   )

Sim, dificuldades bem definidas (   )

Sim, dificuldades graves (   )

      Se sim,

      Por quanto tempo essas dificuldades existem?



Menos de 1 mês (   )

1 a 5 meses (   )



6 a 12 meses (   )

Mais de 1 ano (   )

      Essas dificuldades incomodam ou aborrecem você?



Nada (   )
Um pouco (   )

Muito (   )

Mais que muito (   )

      Essas dificuldades atrapalham o seu dia a dia em alguma das situações abaixo?

	

	Nada
	Um pouco
	Muito
	Mais que muito

	Dia a dia em casa
	
	
	
	

	Amizades 
	
	
	
	

	Aprendizado escolar
	
	
	
	

	Atividades de lazer (passeios, esportes etc.)
	
	
	
	


       Essas dificuldades tornam as coisas mais difíceis para as pessoas que convivem com você (família, amigos, professores etc.)?


Nada (   )
Um pouco (   )

Muito (   )

Mais que muito (   )

22. Você acha que você está “jurado de morte”?              

(   ) com certeza sim   

    (   ) acho que sim

(   ) com certeza não

    (   ) acho que não 

(   ) não sei

	23.
	Quantos amigos próximos e verdadeiros você tem?

	            0
	1
	2
	3-4
	           5 ou mais


	24. Quantos de seus amigos ou colegas...
	Nenhum deles
	Poucos deles
	Alguns deles
	A maioria ou todos eles

	a) fumam cigarros regularmente?
	
	
	
	

	b) abandonaram a escola antes do fim da 3a série do ensino médio (colegial)?
	
	
	
	

	c) saem à noite sem a permissão dos pais?
	
	
	
	

	d) tomam bebidas alcoólicas freqüentemente?
	
	
	
	

	e) usam maconha?
	
	
	
	

	f) têm relações sexuais? (pense em amigos meninos / meninas – citar conforme o sexo do entrevistado)
	
	
	
	

	g) foram parar no fórum ou receberam visita do conselho tutelar por problemas de comportamento?
	
	
	
	

	h) saíram da escola alguma vez sem permissão?
	
	
	
	

	i) foram presos pela polícia?
	
	
	
	

	j) já estiveram na Febem?
	
	
	
	


25. Neste período, você passou fome em casa por falta de comida? 

Nunca (   )

Raramente (   ) 
Algumas vezes (   )

Freqüentemente (   ) 

26. Alguém de sua família está envolvido em atividades criminosas?      Sim (   )

Não (   )

       Se sim, quem (grau de parentesco)? _________________________________________________

27. Existem situações de violência ou agressão física em sua casa?      Sim (   )

Não (   )

     Se sim, a agressão ou violência foi contra você?       Sim (   )

Não (   )

A situação de violência ou agressão foi entre seus pais ou responsáveis?    Sim (   )      Não (   )

28. Algum adulto fez alguma dessas coisas com você, com ou sem motivo, desde sua desinternação? 

Chutou: Sim (   ) Não (   )

Esganou (colocou as mãos ou alguma outra coisa em volta do seu pescoço): Sim (   ) Não (   )

Sufocou com as mãos ou travesseiro: Sim (   ) Não (   )

Queimou com fogo, cigarro, água quente ou objeto quente (de propósito): Sim (   ) Não (   )

Espancou (bateu repetidamente com algum objeto ou com o punho): Sim (   )    Não (   )

Se sim (em qualquer alternativa), quem foi? _________________________________________

29. Alguma dessas coisas aconteceu com você desde que você saiu da Febem? 

Teve suas partes íntimas tocadas por um adulto: Sim (   )      Não (   )

Foi ameaçado para ter relações sexuais com alguém: Sim (   )     Não (   )

Alguém tentou ter relação sexual com você à força; Sim (   )     Não (   )

Foi atacado sexualmente. Sim (   )     Não (   )

Se sim (em qualquer alternativa), quem foi? _________________________________________

30. Você fugiu de casa alguma vez, desde que você saiu da Febem?      Sim (   ) 

Não (   )

a. Se sim, quantas vezes? ____________

b. Se sim, qual foi o maior período de tempo em que você ficou fora de casa? ______________

31. Você já teve que dormir na rua alguma vez desde a desinternação?     Sim (   )
Não (   ) 

       a. Se sim, quantas vezes você dormiu na rua? ________________________________

       b. Se sim, qual foi o maior período de tempo em que você dormiu na rua (dias seguidos)? _______

. 

 “Eu sei que fiz algumas perguntas sobre assuntos difíceis e agradeço sua colaboração. Estamos perto do fim e eu gostaria que você me dissesse o que você acha que deveria ser feito para ajudar os jovens que saíram da Febem”. (explorar até a exaustão). 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

32. Há mais alguma coisa que você acha que seria útil para que nós entendêssemos como está a sua vida neste momento? Sim (   )

Não (   ) 

Se sim, por favor fale um pouco sobre isso________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

“Nós gostaríamos de entrar em contato no futuro para saber como vão as coisas com você. Você pode nos fornecer informações para um posterior contato? Na época em que nós o procurarmos você pode se recusar a participar se tiver mudado de idéia”.

APPENDIX 3:  12 MONTH FOLLOW-UP ADULT CAREGIVER INTERVIEW INSTRUMENT

QUESTIONÁRIO DE SEGUIMENTO (PAIS)

Número da entrevista: _________.     

Data: ____ / _____ / _______.   

Nome do entrevistador: ___________________________.

Nome do entrevistado: __________________________________________________________.

Tipo de parentesco ou relação com o jovem: _________________________________________

Eu sou do Projeto Quixote, da Universidade Federal de São Paulo, que está fazendo uma pesquisa sobre o que acontece com os jovens depois que eles saem da Febem. Há um ano atrás nós conversamos com ______________________________________ (nome do jovem entrevistado) sobre sua vida e ele concordou que falássemos com alguém de sua família para saber como vai vida dele (a) desde que saiu da internação. Todas as informações fornecidas serão mantidas em segredo e só serão utilizadas para a pesquisa. Nenhuma instituição (nem a Febem, nem o Poder Judiciário) terá acesso aos dados.  Com este estudo esperamos aprender mais sobre a realidade dos jovens e assim poderemos sugerir mudanças que ajudem no futuro quem passou pela experiência de privação de liberdade. 
As perguntas a seguir se referem especificamente ao período de tempo desde que ___________________________________ (nome do jovem) saiu da Febem em ___ / ___ / ___ (data da desinternação).

1. Por favor, me conte como está a vida de _______________ desde que ele saiu da Febem.

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Entrevistador: Deixe claro se o jovem está vivo ou não no momento da entrevista e caso tenha morrido, por favor pergunte detalhes a respeito da morte do jovem, caso o entrevistado concorde em falar sobre isso. 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Em caso de falecimento do jovem, adequar as questões. 

2. Desde que _________________ saiu da Febem, ele(a) teve algum problema que fez com que ele(a) tivesse contato com a polícia ou com o juiz?       (    ) Sim

(    ) Não

a.Se sim, que problema?_________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

b. Se sim, ele(a) foi preso novamente?      (    ) Sim

(    ) Não

c. Se sim, ele(a) foi preso(a) mais do que uma vez nesse período?    (    ) Sim
(    ) Não

d. Se sim, quantas vezes? _________________

e. Se sim, quando ele(a) foi preso(a) de novo? (tentar especificar a data) ____________________

______________________________________________________________________________ e durante quanto tempo ficou preso(a)? ______________________________________________

______________________________________________________________________________

f.Se sim, alguma das vezes em que ele(a) fez coisas ilegais estava sob efeito de álcool ou drogas? (    ) Sim

(    ) Não

g. Se sim, ele(a) teve acesso a um advogado?    (    ) Sim
  (    ) Não

h. Se sim, particular (      ) ou  público (     )

i. Se não, ele(a) esteve envolvido(a) com alguma atividade ilegal nesse período e não foi pego(a)?        (    ) Sim

(    ) Não

j. Se não, que fatores você acha que o(a) mantiveram longe do crime?    __________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3._____________ tem freqüentado a escola desde que saiu da Febem?

a. todos os dias (   )

b. quase todos os dias (   )

c. a maioria dos dias (   )

d. cerca de metade do tempo (   )

e. raramente (   )

f. nunca (   )

Se a resposta foi d, e ou f:  Por que ele(a) não tem ido à escola com maior freqüência? __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3.a Ele(a) teve ou está tendo algum problema ou dificuldade na escola?  (    ) Sim
       (    ) Não

Se sim, qual?___________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

4. ___________ está trabalhando?  (    ) Sim

(    ) Não

Se sim 

a. O que ele(a) faz?____________________________________________________________

b. Quantas horas ele(a)  trabalha por semana?_______________________________________

c. Há quanto tempo ele(a) está neste emprego?___________    (semanas)

d. Se não, __________ teve algum emprego desde que saiu da Febem?   (    ) Sim   (    ) Não 

Se sim, 

e. O que você ele(a) fazia?______________________________________________________

f. Quantas horas ele(a)  trabalhava por semana?______________________________________

g. Quanto tempo ele(a)  ficou nesse emprego?____________   (semanas)

h. Por que ele(a) saiu? __________________________________________________________

______________________________________________________________________________

i. Se não teve nenhum emprego neste período, por que você acha que _______ não trabalhou neste período? __________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

j. Se não está trabalhando, _________ está procurando emprego atualmente?

 (    ) Sim

  (    ) Não

5. Desde que ____________ saiu da FEBEM ele(a) você participou de algum curso profissionalizante? (    ) Sim

(    ) Não 

a.Se sim, o que ele(a) fazia? _______________________________________________________

______________________________________________________________________________

6.Desde que saiu da Febem, _____________esteve envolvido com tráfico de drogas? 

(    ) Sim


(    ) Não 

a. Se sim, o que ele(a) fazia? ______________________________________________________

___________________________________________________________________________

7. ___________________ usou alguma dessas drogas após sair da internação?

a. Tabaco

(   ) Sim
(   ) Não
(   ) Não sabe

b. Álcool

(   ) Sim
(   ) Não
(   ) Não sabe

c. Maconha
(   ) Sim
(   ) Não
(   ) Não sabe

d. Crack

(   ) Sim
(   ) Não
(   ) Não sabe

e. Cocaína
(   ) Sim
(   ) Não
(   ) Não sabe

f. Outras drogas
(   ) Sim
(   ) Não
(   ) Não sabe

Se sim, quais outras drogas? ____________________________________

Se não houve uso de drogas, o que você acha que o(a) manteve longe das drogas? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

8. Desde que ____________ saiu da FEBEM alguém tentou feri-lo(a)?   (   )Sim      (   )Não

     Se sim, por favor me fale sobre isso: _____________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

9. _________________tem freqüentado algum programa de orientação, tratamento ou tem feito terapia?     (   )Sim
         (   )Não

Se sim, que tipo e onde? __________________________________________________________

______________________________________________________________________________

10.Com quem _________________está morando atualmente (escrever grau de parentesco ou tipo de relação)

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

11. ______________ participa de alguma atividade ou curso do qual ele(a) goste, como música ou algum tipo de esporte?

       (   )Sim
 (   )Não

Se sim, por favor descreva (tipo de atividade e freqüência)_______________________________

______________________________________________________________________________
	12
	Quase diariamente
	1-2 vezes por semana
	1-2 vezes por mês
	Poucas vezes por ano
	Nunca 

	Quantas vezes ele(a) vai a missas ou cultos?
	1
	2
	3
	4
	5


13.[Somente para as meninas]:  

a.  __________ está grávida?        (   )Sim
 (   )Não

      b.Ela deu à luz no período após a desinternação?        (   )Sim
 (   )Não

14.Quem é o adulto que mais toma conta de _______________? 

(   ) mãe
(   ) pai

(   ) outro. Especificar tipo de relação: _______________________

15. Por favor, em cada item escolha a alternativa que melhor descreve o(a) jovem. Responda todas as perguntas da melhor maneira possível, mesmo que não tenha certeza absoluta ou se a pergunta lhe parecer estranha. Dê suas respostas com base no comportamento do(a) jovem nos últimos 6 meses.

	
	Falso
	Mais ou menos

verdadeiro
	Verdadeiro

	1. Tem consideração pelo sentimento de outras pessoas.
	
	
	

	2. Não consegue parar sentado(a) quando tem que fazer a lição ou comer; mexe-se muito, esbarrando em coisas, derrubando coisas.
	
	
	

	3. Muitas vezes se queixa de dor de cabeça, dor de barriga ou enjôo.
	
	
	

	4. Tem boa vontade em compartilhar doces, brinquedos, lápis... com outras crianças.
	
	
	

	5. Freqüentemente tem acessos de raiva ou crises de birra.
	
	
	

	6. É solitário (a), prefere brincar sozinho(a).
	
	
	

	7. Geralmente é obediente e faz normalmente o que os adultos lhe pedem.
	
	
	

	8. Tem muitas preocupações, muitas vezes parece preocupado(a) com tudo.
	
	
	

	9. Tenta ser atencioso(a) se alguém parece magoado, aflito ou se sentindo mal.
	
	
	

	10. Está sempre agitado(a), balançando as pernas ou mexendo as mãos.
	
	
	

	11. Tem  pelo menos um bom amigo ou amiga.
	
	
	

	12. Freqüentemente briga com outras crianças ou as amedronta.
	
	
	

	13. Freqüentemente parece triste, desanimado(a) ou choroso(a).
	
	
	

	14. Em geral, é querido(a) por outras crianças.
	
	
	

	15. Facilmente perde a concentração.
	
	
	

	16. Fica inseguro(a) quando tem que fazer alguma coisa pela primeira vez, facilmente perde a confiança em si mesmo(a).
	
	
	

	17. É gentil com crianças mais novas.
	
	
	

	18. Freqüentemente engana ou mente.
	
	
	

	19. Outras crianças “pegam no pé” ou atormentam-no(a).
	
	
	

	20. Freqüentemente se oferece para ajudar outras pessoas (pais, professores, outras crianças).
	
	
	

	21. Pensa nas coisas antes de fazê-las.
	
	
	

	22. Rouba coisas da casa, da escola ou de outros lugares.
	
	
	

	23. Se dá melhor com adultos do que com outras crianças.
	
	
	

	24. Tem muitos medos, assusta-se facilmente.
	
	
	

	25. Completa as tarefas, tem boa concentração.
	
	
	


Pensando no que acabou de responder, você acha que ______________ tem alguma dificuldade? Pode ser uma dificuldade emocional, de comportamento, pouca concentração ou para se dar bem com outras pessoas.

Não (   )




Sim, pequenas dificuldades (   )

Sim, dificuldades bem definidas (   )

Sim, dificuldades graves (   )

      Se sim,

      Há quanto tempo essas dificuldades existem?



Menos de 1 mês (   )

1 a 5 meses (   )



6 a 12 meses (   )

Mais de 1 ano (   )

      Essas dificuldades incomodam ou aborrecem _________ ?



Nada (   )
Um pouco (   )

Muito (   )

Mais que muito (   )

      Essas dificuldades atrapalham o dia a dia de ___________ em alguma das situações abaixo?

	
	Nada
	Um pouco
	Muito
	Mais que muito

	Dia a dia em casa
	
	
	
	

	Amizades 
	
	
	
	

	Aprendizado escolar
	
	
	
	

	Atividades de lazer (passeios, esportes etc.)
	
	
	
	


       Essas dificuldades são um peso para você ou para a família como um todo?


Nada (   )
Um pouco (   )

Muito (   )

Mais que muito (   )

16. “Eu sei que fiz algumas perguntas sobre assuntos difíceis e agradeço sua colaboração. Estamos perto do fim e eu gostaria que você me dissesse o que você acha que deveria ser feito para ajudar os jovens que saíram da Febem”. (explorar até a exaustão). 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

17. Há mais alguma coisa que você acha que seria útil para que nós entendêssemos como está a vida de _______________ neste momento?    Sim (   )

Não (   ) 

a. Se sim, por favor fale um pouco sobre isso_________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

“Nós gostaríamos de entrar em contato no futuro para saber como vão as coisas com ___________. Você pode nos fornecer informações para um posterior contato? Na época em que nós o procurarmos você pode se recusar a participar se tiver mudado de idéia”.

APPENDIX 4:  12 MONTH FOLLOW YOUTH INTERVIEW INSTRUMENT

QUESTIONÁRIO DE SEGUIMENTO (JOVENS)
Número da entrevista: _________.     

Data: ____ / _____ / _______.   

Nome do entrevistador: ___________________________.

Eu sou do Projeto Quixote, da Universidade Federal de São Paulo, que está fazendo uma pesquisa sobre o que acontece com os jovens depois que eles saem da Febem. Há um ano atrás você respondeu a uma entrevista e agora nós gostaríamos de saber como está a sua vida desde que você saiu da internação. Todas as informações fornecidas serão mantidas em segredo e só serão utilizadas para a pesquisa. Nenhuma instituição (nem a Febem, nem o Poder Judiciário) terá acesso a seus dados.  Com este estudo esperamos aprender mais sobre a realidade dos jovens e assim poderemos sugerir mudanças que ajudem no futuro quem passou pela experiência de privação de liberdade. 
As perguntas a seguir se referem especificamente ao período de tempo desde que você saiu da Febem em ____ / ____ / ____ (data da desinternação).

3. Por favor, me conte como está a sua vida desde que você saiu da Febem.

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Desde que você saiu da Febem, você teve algum problema que fez com que você tivesse contato com a polícia ou com o juiz?  

(    ) Sim

(    ) Não

      a. Se sim, que problema?________________________________________________________

      _____________________________________________________________________________

b. Se sim, você foi preso novamente?      (    ) Sim

(    ) Não

c. Se sim, você foi preso mais do que uma vez nesse período?    (    ) Sim

(    ) Não

d. Se sim, quantas vezes? _________________

e. Se sim, quando você foi preso de novo? (se possível especificar datas)__________________

____________________________________________________________________________                                                        e durante quanto tempo você ficou preso? ___________________________________________

_____________________________________________________________________________

 f. Se sim, alguma das vezes em que você fez coisas ilegais você estava sob efeito de álcool ou                                drogas?         (    ) Sim

(    ) Não
         (   ) Não fez nada ilegal neste período

            g. Se sim, você teve acesso a um advogado?    (    ) Sim

  (    ) Não

            h. Se sim, particular (      ) ou  público (     )

            i. Se não, você esteve envolvido com alguma atividade ilegal nesse período e não foi pego?

             (    ) Sim

(    ) Não

            j. Se sim, o que você aconteceu? __________________________________________________

            _____________________________________________________________________________

            _____________________________________________________________________________

            l. Se não, que fatores você acha que o mantiveram longe do crime?    _____________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Você tem freqüentado a escola desde que você saiu da Febem? 

a. (   ) todos os dias 

b. (   ) quase todos os dias

c. (   )  a maioria dos dias 

d. (   ) cerca de metade do tempo

e. (   ) raramente

f. (   ) nunca 

Se a resposta foi d, e ou f: Por que você não tem ido à escola com maior freqüência? ___________________________________________________________________________

           ___________________________________________________________________________

           ___________________________________________________________________________

Se está estudando, em que série você está? ________________________________________


g. Você teve ou está tendo algum problema ou dificuldade na escola? 

(    ) Sim

(    ) Não

            h. Se sim, qual?______________________________________________________________

            ____________________________________________________________________________

           _____________________________________________________________________________

4. Você está trabalhando?  (    ) Sim

(    ) Não

Se sim 

a. O que você faz?_____________________________________________________________

b. Quantas horas você trabalha por semana?_________________________________________

c. Há quanto tempo você está neste emprego?____________________     (semanas)


Se não

d. Você teve algum emprego desde que você saiu da Febem?      (    ) Sim
           (    ) Não 

Se sim,

e. O que você fazia?____________________________________________________________

f. Quantas horas você trabalhava por semana?________________________________________

g. Quanto tempo você ficou nesse emprego?______________________    (semanas)

h. Por que você saiu? ___________________________________________________________

____________________________________________________________________________


Se não teve nenhum emprego neste período,


i. Por que você não trabalhou neste período? _________________________________________


_____________________________________________________________________________

j. Se não estiver trabalhando, você está procurando emprego atualmente? 

    (    ) Sim                              (    ) Não

5.  Desde que você saiu da FEBEM você participou de algum curso profissionalizante? 

(    ) Sim


(    ) Não 


Se sim, 

            a. Qual curso? ________________________________________________________________

            b. Onde você fez esse curso?_____________________________________________________

            c.Como era o curso (freqüência, tipo de participação, se gostava ou não)?__________________


_____________________________________________________________________________

            d. Quem encaminhou você para lá? ________________________________________________

6.  a)Desde que você saiu da FEBEM você vendeu algum tipo de droga?     (   )Sim              (   )Não

           b) (Se sim) Que tipo de droga? ____________________________________________________

           c) (Se sim) Aproximadamente quantas vezes você vendeu drogas? ________________________

7.  a). Desde que você saiu alguém trabalhou para você vendendo drogas?    (   )Sim
           (   )Não

           b) (Se sim): Que tipo de droga? ___________________________________________________

c) (Se sim) Quantas pessoas vendiam drogas para você? _______________________________

8. a) Desde que você saiu, você trabalhou para algum traficante como olheiro? (   )Sim         (   )Não

          b) (Se sim): Aproximadamente quantas vezes você fez isso? _____________________________

9. a) Desde que você saiu da FEBEM, você alguma vez carregou drogas que não eram para seu                                                        próprio uso?    (   )Sim
 (   )Não

          b)  (Se sim):  Que tipo de droga? __________________________________________________

10. Desde que você saiu da FEBEM, você ficou devendo dinheiro para algum traficante? 

       (   )Sim           (   )Não

11. Quantas vezes você usou cada uma das drogas listadas abaixo no ÚLTIMO MÊS?

	
	Sem uso
	1-2 vezes

no mês
	3-9 vezes

no mês
	10-20 vezes

no mês
	Mais de

20 vezes

no mês
	Você usou esta droga alguma vez desde que você saiu da Febem? 

	Álcool
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Cocaína cheirada
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Cocaína Injetável
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Crack
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Maconha
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Inalantes ou solventes (cola, thinner, lança perfume...)
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Tabaco
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Remédios tranqüilizantes sem prescrição médica (diazepan, calmentes...)**
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Remédios estimulantes

sem prescrição médica (anfetaminas)**
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Remédios analgésicos

(sem prescrição médica)**
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Alucinógenos (ácido, LSD, mescalina)
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Êxtase
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Fenilciclidina (pó de anjo)
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Opiáceos (morfina, heroína)
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Anabolizantes
	
	
	
	
	
	Sim/Não

	Outras. Quais?


	
	
	
	
	
	Sim/Não


**Perguntar sobre o uso de remédios com o objetivo de se drogar. Em caso afirmativo, perguntar que remédio e  classificar.

12.[Se não houve uso de drogas] O que você acha que o manteve afastado das drogas?  

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________

13. Desde que você saiu da FEBEM alguém tentou ferir você?   (   )Sim
 (   )Não

Se sim, por favor me fale sobre isso: _______________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

	14.


	Diga o número de vezes que estas coisas aconteceram com você desde que você saiu da Febem. 

Não inclua acontecimentos que você apenas viu ou ouviu falar na TV, no rádio etc.

	Eu …
	Nenhu—ma  
	1-2

 vezes
	3-5 vezes
	6-9 vezes
	10+    vezes

	a.
	Fui perseguido por gangues ou pessoas. 
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	b.
	Fui ameaçado de ser agredido fisicamente por alguém.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	c.
	Apanhei ou fui espancado.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	d.
	Fui atacado ou ferido com uma faca.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	e.
	Fui gravemente ferido num incidente violento.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	f.
	Levei um tiro ou atirei em alguém.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+

	g.
	Fui ameaçado ou ferido por alguém por causa da minha cor de pele.
	0
	1-2
	3-5
	6-9
	10+


15. Você tem freqüentado algum programa de orientação, tratamento ou tem feito terapia?  

        (   )Sim
 (   )Não

a. Se sim, que tipo de programa ou tratamento? _________________________________________

________________________________________________________________________________

b. Se sim, com que freqüência você participa?___________________________________________

c. Se sim, onde é? _________________________________________________________________

d. Se sim, como você chegou até lá? (quem encaminhou, busca espontânea)___________________

________________________________________________________________________________

	16a.Com quantas pessoas você está morando atualmente (incluindo você mesmo)?

	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	    10 ou mais

	b. Quantas delas têm 17 anos ou menos?
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	     6 ou mais

	c. Quantas são adultas (têm 18 anos ou mais)?
	  0
	      1
	2
	3
	4
	5
	     6 ou mais

	d. Quem são esses adultos? (circule todos)

	Mãe
	Pai 
	Avó 
	Avô 
	Mãe adotiva
	Pai adotivo

	Madrasta 
	Padrasto 
	Tia 
	Tio 
	Outras mulheres adultas
	Outros homens adultos

	Irmão 
	Irmã 
	Cunhado 
	Cunhada 
	Amigos
	


17. Você tem participado de alguma atividade ou curso do qual você goste, como música ou algum tipo de esporte?        (   )Sim
 (   )Não

a. Se sim, por favor descreva (tipo de atividade e freqüência)______________________________

       ______________________________________________________________________________

b. Se sim, como você chegou até lá? (quem encaminhou, busca espontânea)___________________

________________________________________________________________________________

	
	Quase diariamente
	1-2 vezes por semana
	1-2 vezes por mês
	Poucas vezes por ano
	Nunca 

	18
	Quantas vezes você vai a missas ou cultos?
	1
	2
	3
	4
	5


19.[Somente para as meninas]:  

a.  Você está grávida?        (   )Sim
 (   )Não

 b. Você deu à luz no período após a desinternação?        (   )Sim
 (   )Não

20..Quem é o adulto que mais toma conta de você? 

      (   ) mãe     
(   ) pai

(   ) outro. Especificar tipo de relação: ______________________

21. Por favor, escolha uma das respostas: falso, mais ou menos verdadeiro ou verdadeiro. Ajudaria-nos se você respondesse a todas as perguntas da melhor forma possível, mesmo que você não tenha certeza absoluta ou que a pergunta pareça-lhe estranha. Dê sua resposta baseado em como as coisas foram nos últimos 6 meses.

	
	Falso
	Mais ou menos

verdadeiro
	Verdadeiro

	1. Eu tento ser legal com as outras pessoas. Eu me preocupo com os sentimentos dos outros.
	
	
	

	2. Não consigo parar sentado quando tenho que fazer a lição ou comer; me mexo muito, esbarrando em coisas, derrubando coisas.
	
	
	

	3. Muitas vezes tenho dor de cabeça, dor de barriga ou enjôo.
	
	
	

	4. Tenho boa vontade para dividir, emprestar minhas coisas (comida, jogos, canetas).
	
	
	

	5. Eu fico muito bravo e geralmente perco a paciência.
	
	
	

	6. Eu estou quase sempre sozinho. Eu geralmente jogo sozinho ou fico na minha.
	
	
	

	7. Geralmente sou obediente e normalmente faço o que os adultos me pedem.
	
	
	

	8. Tenho muitas preocupações, muitas vezes pareço preocupado com tudo.
	
	
	

	9. Tento ajudar se alguém parece magoado, aflito ou sentindo-se mal.
	
	
	

	10. Estou sempre agitado, balançando as pernas ou mexendo as mãos.
	
	
	

	11. Eu tenho pelo menos um bom amigo ou amiga.
	
	
	

	12. Eu brigo muito. Eu consigo fazer com que as pessoas façam o que eu quero.
	
	
	

	13. Freqüentemente estou chateado, desanimado ou choroso.
	
	
	

	14. Em geral, os outros jovens gostam de mim.
	
	
	

	15. Facilmente perco a concentração.
	
	
	

	16. Fico nervoso quando tenho que fazer alguma coisa diferente, facilmente perco a confiança em mim mesmo.
	
	
	

	17. Sou legal com garotos e garotas mais novos do que eu.
	
	
	

	18. Geralmente eu sou acusado de mentir ou trapacear.
	
	
	

	19. Os outros jovens me perturbam, “pegam no pé”.
	
	
	

	20. Freqüentemente me ofereço para ajudar outras pessoas (pais, professores, crianças).
	
	
	

	21. Eu penso antes de fazer as coisas.
	
	
	

	22. Eu pego coisas que não são minhas, de casa, da escola ou de outros lugares.
	
	
	

	23. Eu me dou melhor com os adultos do que com pessoas da minha idade.
	
	
	

	24. Eu sinto muito medo, eu me assusto facilmente.
	
	
	

	25. Eu consigo terminar as atividades que eu começo. Eu consigo prestar atenção.
	
	
	


Pensando no que acabou de responder, você acha que tem alguma dificuldade? Pode ser uma dificuldade emocional, de comportamento, pouca concentração ou para se dar bem com outras pessoas.

Não (   )




Sim, pequenas dificuldades (   )

Sim, dificuldades bem definidas (   )

Sim, dificuldades graves (   )

      Se sim,

      Por quanto tempo essas dificuldades existem?



Menos de 1 mês (   )

1 a 5 meses (   )



6 a 12 meses (   )

Mais de 1 ano (   )

      Essas dificuldades incomodam ou aborrecem você?



Nada (   )
Um pouco (   )

Muito (   )

Mais que muito (   )

      Essas dificuldades atrapalham o seu dia a dia em alguma das situações abaixo?

	

	Nada
	Um pouco
	Muito
	Mais que muito

	Dia a dia em casa
	
	
	
	

	Amizades 
	
	
	
	

	Aprendizado escolar
	
	
	
	

	Atividades de lazer (passeios, esportes etc.)
	
	
	
	


       Essas dificuldades tornam as coisas mais difíceis para as pessoas que convivem com você (família, amigos, professores etc.)?


Nada (   )
Um pouco (   )

Muito (   )

Mais que muito (   )

22. Você acha que você está “jurado de morte”?              

(   ) com certeza sim   

    (   ) acho que sim

(   ) com certeza não

    (   ) acho que não 

(   ) não sei

	23.
	Quantos amigos próximos e verdadeiros você tem?

	            0
	1
	2
	3-4
	           5 ou mais


	24. Quantos de seus amigos ou colegas...
	Nenhum deles
	Poucos deles
	Alguns deles
	A maioria ou todos eles

	a) fumam cigarros regularmente?
	
	
	
	

	b) abandonaram a escola antes do fim da 3a série do ensino médio (colegial)?
	
	
	
	

	c) saem à noite sem a permissão dos pais?
	
	
	
	

	d) tomam bebidas alcoólicas freqüentemente?
	
	
	
	

	e) usam maconha?
	
	
	
	

	f) têm relações sexuais? (pense em amigos meninos / meninas – citar conforme o sexo do entrevistado)
	
	
	
	

	g) foram parar no fórum ou receberam visita do conselho tutelar por problemas de comportamento?
	
	
	
	

	h) saíram da escola alguma vez sem permissão?
	
	
	
	

	i) foram presos pela polícia?
	
	
	
	

	j) já estiveram na Febem?
	
	
	
	


25. Neste período, você passou fome em casa por falta de comida? 

Nunca (   )

Raramente (   ) 
Algumas vezes (   )

Freqüentemente (   ) 

26. Alguém de sua família está envolvido em atividades criminosas?      Sim (   )

Não (   )

       Se sim, quem (grau de parentesco)? _________________________________________________

27. Existem situações de violência ou agressão física em sua casa?      Sim (   )

Não (   )

     Se sim, a agressão ou violência foi contra você?       Sim (   )

Não (   )

A situação de violência ou agressão foi entre seus pais ou responsáveis?    Sim (   )      Não (   )

28. Algum adulto fez alguma dessas coisas com você, com ou sem motivo, desde sua desinternação? 

Chutou: Sim (   ) Não (   )

Esganou (colocou as mãos ou alguma outra coisa em volta do seu pescoço): Sim (   ) Não (   )

Sufocou com as mãos ou travesseiro: Sim (   ) Não (   )

Queimou com fogo, cigarro, água quente ou objeto quente (de propósito): Sim (   ) Não (   )

Espancou (bateu repetidamente com algum objeto ou com o punho): Sim (   )    Não (   )

Se sim (em qualquer alternativa), quem foi? _________________________________________

29. Alguma dessas coisas aconteceu com você desde que você saiu da Febem? 

Teve suas partes íntimas tocadas por um adulto: Sim (   )      Não (   )

Foi ameaçado para ter relações sexuais com alguém: Sim (   )     Não (   )

Alguém tentou ter relação sexual com você à força; Sim (   )     Não (   )

Foi atacado sexualmente. Sim (   )     Não (   )

Se sim (em qualquer alternativa), quem foi? _________________________________________

30. Você fugiu de casa alguma vez, desde que você saiu da Febem?      Sim (   ) 

Não (   )

a. Se sim, quantas vezes? ____________

b. Se sim, qual foi o maior período de tempo em que você ficou fora de casa? ______________

31. Você já teve que dormir na rua alguma vez desde a desinternação?     Sim (   )
Não (   ) 

       a. Se sim, quantas vezes você dormiu na rua? ________________________________

       b. Se sim, qual foi o maior período de tempo em que você dormiu na rua (dias seguidos)? _______

. 

 “Eu sei que fiz algumas perguntas sobre assuntos difíceis e agradeço sua colaboração. Estamos perto do fim e eu gostaria que você me dissesse o que você acha que deveria ser feito para ajudar os jovens que saíram da Febem”. (explorar até a exaustão). 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

32. Há mais alguma coisa que você acha que seria útil para que nós entendêssemos como está a sua vida neste momento? Sim (   )

Não (   ) 

Se sim, por favor fale um pouco sobre isso________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

“Nós gostaríamos de entrar em contato no futuro para saber como vão as coisas com você. Você pode nos fornecer informações para um posterior contato? Na época em que nós o procurarmos você pode se recusar a participar se tiver mudado de idéia”.
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