BULLYING EN EL COLEGIO:
“LA SILENCIOSA VIOLENCIA COTIDIANA"

Estudio sobre bullying en estudiantes de ensenanza basica
y media de la Regién Metropolitana.
Santiago, Chile.
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TIPO DE ESTUDIO:
CUANTITATIVO

) COBERTURA:
POBLACION ADOLESCENTE ESCOLARIZADA DE LA
REGION METROPOLITANA

MUESTRA:
400 CASOS PERTENECIENTES A 20 COMUNAS DE LARM

~ TIPO DE MUESTRA:
PROBABILISTICA BIETAPICA (MANZANA Y HOGAR)

INSTRUMENTO:
CUESTIONARIO SEMI ESTRUCTURADO

TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS:
ENTREVISTA CARA A CARA, EN HOGARES

NIVEL DE PRECISION:
5% DE ERROR EN LAS ESTIMACIONES CONSIDERANDO
VARIANZA MAXIMA, CON UN 95% DE CONFIANZA

PERIODO DE RECOLECCION DE DATOS:
MAYO DE 2010

Fuente: Estudio sobre bullying en estudiantes de ensefianza bésica y media de la R.M.

FICHA TECNICA

POBLACION OBJETIVO:

* Estudiantes.

*Ensenanza basicay
media.

* Ambos sexos.

*Entre 13 y 18 anos.

* Residentes en Santiago.

* Grupos socioecondmicos:
C1, C2y C3/D.

*De zonas urbanas.
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Myopcion TIPOS DE BULLYING

Insultos

55,5%

INSULTOS Y HOSTIGAMIENTO

44,5%

Son las acciones que sufren con
mayor frecuencia los
estudiantes.

Esto ocurre habitualmente en
la ensenanza basica.

Bromas pesadas

53,3%

46,8% §

Esconder las cosas |

50,5%

VIOLENCIA FISICA

1 de cada 5 escolares ha sido
victima de violencia fisica en el
ultimo ano.

Un clima socia hostil, suele ser
la antesala de las agresiones
fisicas.

49,5%|

Amenazas 1ilulms.-rba:lltasi
28,8%} '

Violencia filsica
|8,8%

B S| N NO

81,2%

20% 40% 60% 80%

Fuente: Estudio sobre bullying en estudiantes de ensefianza bésica y media de la R.M. Unidad de Estudios - Corporacién OPCION



Opcion DETENER UNA ACCION DE BULLYING

Los estudiantes intervienen para
detener una accion de bullying,
s6lo cuando tienen un vinculo
afectivo con la victima (amigo
0 conocido).

Siempre intervienen cuando | S6lo un 23% interviene aunque
se trata de un amigo | no conozca a la victima.

La prevencion debe orientarse
a que los jovenes se sientan
parte activa en la solucién del
bullying y no quedar

Siempre intervienen aun cuando indiferentes.
no se trata de un amigo i

. Que los estudiantes se sientan
. parte de la soluciéon del
. problema es un paso esencial |
. para detener cualquier forma
. de violencia al interior de los |
, , , . colegios.
: 20%  40%  60%  80% . Todos son importantes, nadie |

BN S| B NO

..........................................................................................................

Fuente: Estudio sobre bullying en estudiantes de ensefianza bésica y media de la R.M. Unidad de Estudios - Corporacién OPCION



Myopcion ESCENARIOS FRECUENTES

En la Sala

16% §

En el Patio

26,8%

En otras partes del Colegio

27,2% §

i 20%  40%  60%  80%

Fuente: Estudio sobre bullying en estudiantes de ensefianza bésica y media de la R.M.

La sala de clases es el escenario
mas frecuente donde ocurren
situaciones de hostigamiento o

bullying.

Sin embargo, en los distintos
segmentos soCio econémIcos se
diferencian los territorios de
ocurrencia:

e En el grupo alto se focaliza en
la sala de clases.

*En los grupos medios y bajos
el bullying se expande al patio
y otras zonas tales como el
bano, donde el control social
es mas débil.

 Para la prevenir el bullying
. no sélo es importante saber
. como ocurre sino también
. dénde ocurre. :

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv
v
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Wyoncior QUIEN EJERCE BULLYING

La mayoria de las veces quien
ejerce bullying estd en otro
curso del mismo nivel o en un
Curso superior.

_ En los segmentos socio

En el propio curso econdmicos medio-bajo y bajo,
47.3%K quien ejerce bullying esta en un
p— curso superior por lo cual el

_ escenario de ocurrencia se
En otro curso del mismo nivel desplaza fuera de la sala de

28.5%| : clases.

En un curso superior |  La eventual superioridad fisica

24 3% | del hostigador, al estar en un
e - curso superior, es altamente
. probable. En estos casos la |
. victima de bullying esta en |
. condiciones de desigualdad
. ante quien lo acosa. “

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

- 20% 40% 60% 80%

Fuente: Estudio sobre bullying en estudiantes de ensefianza bésica y media de la R.M. Unidad de Estudios - Corporacién OPCION



fOpcion TECNOLOGIA Y BULLYING

El 14,8% declaré haber sufrido
acoso O agresiones a traves de
tecnologia.

Las redes sociales son el canal
mas frecuente de acciones de
acoso y el mas utilizado por los
estudiantes de ensenanza
basica.

Los mensajes de texto, la
segunda modalidad de acoso
tecnoldgico, lo utilizan de
preferencia los alumnos de
ensenanza media.

Mensajes '
de texto

15,3%

........................................................................................................

. Hay una diferencia en el uso |
. de estos medios segun el ciclo |
. escolar: mientras ninos/as del
: ciclo basico optan por un
. medio mas bien publico, de
. alta exposicién, los de ciclo |
. secundario recurren a uno |
. mas personalizado. ”

Redes Sociales

69,4%

Fuente: Estudio sobre bullying en estudiantes de ensefianza basica y media de la R.M. Unidad de Estudios - Corporacién OPCION



Myopcion VIOLENCIA EN DISTINTOS ESPACIOS

En lugares cercanos al Colegio

63,5%

En el Barrio donde vive

En el Colegio

B Regular /Malo
B Bueno/ Muy Bueno

- 20% 40% 60% 80%

Fuente: Estudio sobre bullying en estudiantes de ensefianza bésica y media de la R.M.

La reqular y mala evaluacion de
los lugares cercanos al colegio,
con respecto a la presencia de
violencia, muestra que en dichas
zonas se despliegan situaciones
violentas, mas que en el sector
donde viven los estudiantes y
mas que al interior del propio
establecimiento.

Esta percepcion negativa del
entorno del colegio se hace mas
patente en los alumnos de
ensenanza basica.

Para los estudiantes de
ensenanza media, en cambio,
éste no parece ser un problema.

Los lugares aledanos al |
colegio se tornan mas
~amenazantes para los
. estudiantes de menor edad, |
. siendo una zona donde su |
integridad podria verse
| amenazada

__________________________________________________________________________________________________________
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No se hacen
cargo del
problema
11,2 % Se hacen cargo
Buscan del problema
solucion con

los padres
14%

Fuente: Estudio sobre bullying en estudiantes de ensefianza bésica y media de la R.M.

ROL DE LOS PROFESORES

En general se le reconoce al
profesor un rol activo en la
solucion de episodios de
bullying, ya sea haciéndose
cargo del problema o buscando
una solucidén con los padres de
los afectados.

Sin embargo, los estudiantes de
establecimientos municipales
son los mas criticos con respecto
al rol de los/as docentes.

_________________________________________________________________________________________________________

Es necesario dotar a los |
. profesores de los recursos y
vias efectivos para que
puedan ejercer el rol que la
. comunidad espera de ellos en
la solucion de esta
. problematica. ”
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WOpcién

1 de cada 5 escolares ha sido victima de violencia fisica
en su colegio en el ultimo ano.

Insultos y hostigamientos son las acciones de
bullying mas frecuentes.

Las acciones de hostigamiento ocurren con mayor
frecuencia en la sala de clases.

La mayoria de las veces el agresor u hostigador esta en
otro curso del mismo nivel o en un curso superior.

Los jovenes sblo intervienen para detener una situacion
de bullying cuando la victima es un amigo/a.

El indice de victimizacién es mas alto en los grupos
socioeconomicos medio-bajo y bajo, en colegios
municipalizados y en los alumnos de ensefanza basica.

Los profesores son actores claves en la solucion de conflictos
derivados de bullying.

La violencia también esta presente en los lugares cercanos
al colegio.

Fuente: Estudio sobre bullying en estudiantes de ensefianza bésica y media de la R.M.

CONCLUSIONES

Las campanas de
sensibilizacion
deben poner foco
en la ensenanza
basica, porque
son estos
estudiantes los
mas expuestos a
vulneraciones en
su derecho a la
integridad y la no
discriminacion.
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