
Formas de violencia:
- Privación -

¿Qué es la privación?

La privación se puede definir como “un estado de desventaja observable y comprobable en el que 
un individuo, grupo o familia se encuentra en relación a su comunidad local, sociedad o nación.” 
(Townsend 1987: 125). 

El concepto de privación se distingue del de pobreza en el sentido en que el primero se refiere a 
condiciones físicas, sociales y ambientales específicas, y no al déficit de recursos en general. El 
sentimiento de privación en una persona surge cuando esta compara su situación con la de aquellos 
que se encuentran en mejores circunstancias (Chakravarty y Mukherjee, 1999). Sin embargo, la 
distinción entre pobreza y privación no siempre resulta palpable ya que por ejemplo, en algunas 
ocasiones la pobreza infantil se mide en base al grado de privación. Dicho enfoque “establece una 
serie de servicios y capacidades básicos conforme a los cuales es posible determinar el número de 
niños que no tienen acceso a esta misma “canasta” de servicios y capacidades (Minujin et al. 2006: 
482).

La definición de pobreza infantil  de la UNICEF, presentada en su publicación anual  El Estado 
Mundial de la Infancia, es: “los niños que viven en pobreza [son aquellos que] sufren la privación 
de los recursos materiales, espirituales y emocionales necesarios para la supervivencia, el desarrollo 
y la prosperidad, negándoseles el goce de sus derechos, de  alcanzar su máximo potencial y de 
participar como miembros íntegros e iguales de la sociedad” (UNICEF, 2005). Mientras que unos 
autores hacen una distinción clara entre los conceptos de privación y pobreza, otros por su parte 
hacen referencia a ambos términos de manera intercambiable. 

La privación puede también tomar formas distintas. Hay personas que se dicen estar privadas si 
carecen del tipo de ropa, vivienda, alimentación, utensilios domésticos, así como del tipo de 
instalaciones, actividades y condiciones sociales, laborales, educativas, energéticas  y ambientales a 
las que están acostumbrados, o que al menos han sido ampliamente fomentadas y aceptadas por la 
sociedad a la que pertenecen (Townsend, 1987: 125). 

¿Y qué tiene que ver con la violencia?

Aunque no existe un vínculo claro y contundente entre privación y violencia infantil, 
investigaciones internacionales han encontrado ciertos vínculos entre pobreza y la falta de cuidados 
y/o abuso físico o emocional hacia los niños (ver por ejemplo Frederick y Goddard 2007, y  Sedlak 
1997). No obstante, mientras que a la pobreza se le puede asociar con ciertas formas de violencia, 
esto no significa que la pobreza sea causa de la violencia. La gran mayoría de familias que viven en 
un estado de pobreza no maltratan a sus hijos y llegan a ser buenos padres (NSPCC, 2008). Por 
tanto, como parte de un enfoque de los derechos del niño hacia la pobreza, que toma en cuenta 
indicadores económicos y no-económicos de pobreza, la cuantificación de los resultados puede 
incluir exposición a la violencia (ver, por ejemplo, UNICEF 2007).
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